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PROLOGOS

PRESENTACION del Epitor

PREFACIO por MARIO M. MONTESSORI







PRESENTACION

Con esta obra, que es la traduccidn castellana de la ver-
vidn italiana de The Absorbent Mind, publicada en la India
{Mudras), en 1949, Maria Montessori consideraba concluso
y cerrado su vasto tratamiento cientifico y pedagdgico que
revelaba los valores del nifio y de las posibilidades, probadas
sxperimentalmente, de su desarrollo siquico e intelectual.

Toda la gran obra montessoriana se complementa, pero
oste libro, especialmente, viene a ser como un Apéndice a
si obra mds divulgada universalmente: «El Niiio. El secreto
de la infancias; continia, amplidndolo, su estudio sobre el
desarrollo evolutivo y formacidn intelectual del Nifo, ese
goenuino constructor del Hombre, aportando sus ultimas y
maravillosas experiencias, cada dia mds difundidas en la
mayoria de paises.

La preparacion de la edicidn italiana de esta obra, que
Maria M i ideraba importante y muy
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querida, la hizo trasladarse a Italia, renové su fervor, le
sugirié nuevos desarrollos de su pensamiento, la tuvo ocu-
pada hasta los ultimos meses de su vida en un generoso
trabajo desvidndola dz otro problema gue ya ocupaba su
espiritu.

Se conserva el planteamiento del texto original, el cual,
por ser la reunidn de un curso de conferencias, da lugar a
divagaciones y repeticiones necesarias por el hecho de tener
que seguir la exposicion verbal del tema; pero la presente
edicién castellana aparece, a diferencia de otras traduccio-
nes extranjeras, notabl, e enriquecida con capi-
tulos, pdginas y pdrrafos en los que se advierte, con la pro-
fundizacion del pensamiento, la vibracion espiritual de la
gran alma de Maria Montessori, ya proyectada hacia el in-
finito.

Esta edicion, que ve la luz tras una laboriosa prepara-
cion, conserva el precioso signo de un afectuoso y generoso
interés, y es un acto, un ultimo acto de amor de Maria Mon-
tessori para con sus fieles seguidores de todo el vasto mundo
de habla hispana.

EL EpiToR



PREFACIO

Este volumen nacic de las conferencias que dio la doctora
Maria Montessori durante el primer curso de preparacion
que desarrollé en Ahmadabad, después de trasladarse a la
India, donde permanecio hasta finales de la ultima guerra
mundial.,

En este libro, la doctora trata de las energias mentales
del nifio, que lo hacen capaz de construir y consolidar en el
espacio de pocos afios, €l solo, sin maestros, sin ninguna
de las ayudas educativas usuales, todas las caracteristicas
de la personalidad humana. Esta conquista de un ser, fisi-
camente débil, nacido con grandes posibilidades, pero sin
que en él se haya desarrollado apenas ninguno de los facto-
res de la vida mental, de un ser que puede ser considerado
«ceros, pero que, al transcurrir los anos, supera a todos
los demds seres vivientes, esta conquista es, realmente, uno
de los mayores misterios de la vida.
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En este volumen, la doctora Montessori no sdlo proyecta
la luz de su penetrante intuicion, la cual induce a una ob-
servacion profunda y proporciona una justa valoracion de
los fenémenos de este primer y tan decisivo periodo de la
vida humana, sino que indica también la responsabilidad
de la humanidad adulta hacia el nivio. La autora expone de
forma realista la necesidad, ya universalmente aceptada, de
la aeducacion desde el nacimientos. Resulta evidente que a
tal educacién solo se puede llegar cuando la educacién mis-
ma se convierta en una «ayuda a la vidas y trascienda los
estrechos limites de la 71 ydelatr isién directa
de conocimientos o ideas de una mente a otra. Uno de los
principios mds notables del Método Montessori es la «pre-
paracion del ambientes; en este periodo de la vida, mucho
antes de que el nifio vaya a la escuela, la preparacion del
ambiente ofrece la clave para una «educacion desde el naci-
miento» y para un verdadero «cultivo» del individuo hu-
mano a partir de su primera entrada en la vida.

Se trata de una tesis fundada sobre bases cientificas, pero
consolidada por las experiencias de quien ha ayudado a la
manifestacion de la naturaleza infantil en todo el mundo

y que puede dar testi io de la grandeza mental y espi-
ritual de estas manifestaciones, en gran contraste con la
visién que ofrece la h idad, cuyo aband, del nifio

durante el periodo formativo se convierte en la amenaza
mds grave para su misma supervivencia.

Mar10 M. MONTESSORI
Director General de la «As-

sociation Montessori Inter-
nationale» (AMI)



1

EL NINO EN LA RECONSTRUCCION DEL MUNDO

Este libro es un anillo del desarrollo de nuestro pensa-
mlento y de nuestra obra de defensa de las grandes fuerzas
que encierra la infancia.

Actualmente, mientras el mundo se halla dividido, y se
plensa en formular planes para una futura reconstruccién,
la educacién es considerada universalmente como uno de
los medios mas eficaces para llevar a cabo esta reconstruc-
¢l6n, porque no cabe duda de que desde el punto de vista
siquico el género humano se halla por debajo del nivel que
la civilizacién asegura haber alcanzado.

Yo también pienso que la humanidad se halla lejos del
grado de preparacién necesario para llevar a cabo la evo-
lucién a que aspira con tanta vehemencia: la construccién
de una sociedad pacifica y en armonia, y la eliminacién de
las guerras. Los hombres atin no son capaces de controlar
y dirigir los acontecimientos, sino que mas bien son victi-
mas de ellos.
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Aungue la educacién sea reconocida como uno de los
medios mas aptos para elevar la humanidad, atin se la con-
sidera s6lo como educacién de la mente basada en viejos
conceptos, sin pensar en sacar de ella una fuerza renova-
dora y constructiva.

No dudo de que la filosoffa y la religién deben contribuir
enormemente a esta renovacién. Pero ¢cuintos filésofos
hay en el mundo ultra civilizado de hoy, y cuantos ha habido
antes y habra en el futuro? Siempre han existido nobles
ideas y sentimientos elevados, que siempre se han trans-
mitido a través de la ensefianza, pero las guerras se suce
den una tras otra. Y si la educacién continta considerandose
segun los antiguos esquemas de tr isién del saber, poca
cosa se puede esperar del futuro del mundo. ¢Qué significa
la transmisién del saber si se neglige la formacién general
misma del hombre? Existe, completamente ignorada, una
entidad siquica, una personalidad social, inmensa para mu-
chos individuos, una potencia del mundo que debe ser con-
siderada; si hay alguna esperanza de ayuda y salvacién,
s6lo puede provenir del nifio; porque el nifio es el construc-
tor del hombre.

El nifio est4 dotado de poderes desconocidos, que pue-
den encaminarnos hacia un luminoso porvenir. Si verdade-
ramente se quiere llevar a cabo una reconstruccién, el obje-
to de la educacién debe ser el desarrollo de las potenciali-
dades humanas.

En los tiempos modernos, la vida sfquica del recién na-
cido ha suscitado gran interés, y algunos sicélogos se han
dedicado a la observacién del desarrollo infantil durante
las tres primeras horas después del nacimiento. Otros, tras
haberlo estudiado minuciosamente, han llegado a la con-
clusién de que los primeros dos afios de vida son los més
importantes para el desarrollo del hombre.

La grandeza de la personalidad humana empieza con el
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savimiento del hombre. Esta afirmacién particularmente
mistica conduce a una conclusién que podrfa resultar ex-
trafin: la educacion deberfa empezar a partir del nacimien-
1. f'erv, hablando desde un punto de vista practico, ¢como
pmede educarse un nifio apenas nacido o en el primero o
segundo aiio de vida? ¢Cémo dar lecciones a una criatura
«vo no entiende nuestra palabra y que ni siquiera sabe
moverse? ¢O acaso, cuando hablamos de educacion de los
hobés, nos referimos solamente a la higiene? En absoluto.

Durante este perfodo, la educacién debe entenderse como
syuda al desarrollo de los poderes siquicos innatos del in-
dividuo humano; lo cual equivale a decir que no se puede
waar la comiin y conocida forma de ensefianza que utiliza
fa palabra como medio.

Riqueza no utilizada

Recientes observaciones han demostrado ampliamente
que los nifios estin dotados de una particular naturaleza
slquica, y esto nos indica una nueva via para la educacién;
una forma distinta, que afecta a la humanidad misma, y
que aun no se ha considerado nunca. La verdadera energia
constructiva, vital y dindmica, de los nifios aiin permanece
ignorada desde hace miles de afios; del mismo modo que
los hombres primero pisaron la tierra y Juego cultivaron su
superficie, sin conocer ni preocuparse de las inmensas ri-
quezas que yacen ocultas en sus profundidades, el hombre
moderno progresa en la civilizacién sin conocer los tesoros
que yacen ocultos en ¢l mundo siquico del nifio.

Desde los primeros albores de la humanidad, el hombre
ba reprimido y aniquilado sin cesar estas energias cuya
existencia s6lo hoy comienzan a intuir algunos. Asi, por
ejemplo, Carrel escribe: «MME&
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rico es el de la primera infancia. Este debe ser utilizado de
todos los modos posiblés ¢ imaginables mediante la educa-
cién. La pérdida de este periodo es irreparable. En vez de
olvidar los primeros aiios de la vida, nuestro deber es cul-
tivarlos con la maxima atenciéns (1).

Lah idad ieza a tomar iencia de la impor-
tancia de esta riqueza ain no explotada; se trata de algo
mucho m4s precioso que el oro: el espiritu mismo del
hombre.

Los dos primeros afios de vida abren un nuevo horizon-
te, revelan leyes de construccién siquica, ignoradas hasta
hoy. El nific mismo nos ha ofrecido el don de esta revela-
cién; nos ha hecho conocer un tipo de sicologia —la suya—
completamente distinta de la del adulto. {Esta es Ia nueva
via! No es el profesor quien aplica Ia sicologia a los nifios,
sino son los nifios quienes revelan su sicologia al estu-
dioso.

Todo ello puede Parecer OScuro, pero quedari claro in-

si profundi en sus particularidades:

el nifio tiene una mente capaz de absorber conocimientos
ye 1jmderdc imstruirse a si mismo; basta una observacién

muostrario. El hijo habla la lengua de los
padres; ahora bien, el aprendizaje de una lengua es una
gran conquista intelectual; nadie se la ha ensefiado al nifio
y, sin embargo, sabra usar a la perfeccién el nombre de las
cosas, los verbos, los adjetivos.

Seguir el desarrollo del lenguaje en el nifio constituye
un estudio de inmenso interés y todos los que se han dedi-
cado a €] coinciden en reconocer que el uso de palabras y
nombres, de los primeros elementos del lenguaje, corres-
ponde a un periodo determinado de la vida, como si una
norma de tiempo exacta vigilara esta manifestacién de la

{1) Dr. ALexis CaRREL, L'homme cet inconnu, Paris 1947, pig. 222
{12 ed,, 1935).
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m tividad infantil. El nifio parece seguir fielmente un severo
yogiama impuesto por la naturaleza, y con tal exactitud
«ue winguna escuela, por bien dirigida que esté, resistirfa
ta peucba. Siguiendo siempre este programa, el nifio ad-
auleie la irregularidad y las construcciones sintacticas del
lsnguaje con impecable diligencia.

Los arios vitales

lin lo mas intimo de cada nifio existe, por asi decirlo,
s maestro vigilante que sabe obtener los mismos resulta-
los de todos y cada uno de los nifios, sea cual fuere el pais
#n que se hallen. El unico lenguaje que el hombre adquiere
von perfeccién y sin titubeos es el que aprende en el primer
perfodo de la infancia, cuando nadie puede impartir nin-
yuna ensefianza al nifio; y no sélo esto, pues si luego el
uino, una vez crecido, debe aprender una nueva lengua,
ninguna ayuda del maestro podra hacer que llegue a ha-
blarla con la misma exactitud con que habla la lengua apren-
dida en la primera infancia. Por tanto, existe una fuerza
sfquica que contribuye al desarrollo del nifio. Y esto no
x6lo en cuanto se refiere al lenguaje; a los dos afios ya serd
capaz de reconocer a todas las personas y cosas de su am-
biente. Si se reflexiona sobre este hecho, cada vez resulta
mas evidente que la obra de construccién realizada por el
nific es impresionante y que todo lo que poseemos ha sido
construido por €], por el mismo nifio que fuimos durante
los dos primeros afios de vida. Para el nifio, no se trata so-
lamente de reconocer lo que nos rodea o de comprender y
adaptarse a nuestro ambiente, sino también, en un perfodo
en que nadie puede hacerle de maestro, de formar el com-
plejo de lo que serdn nuestra inteligencia y las lineas gene-
rales de nuestro sentimiento religioso, de nuestros particu-
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lares sentimientos nacionales y sociales. Es como si la na-
turaleza hubiese prescrvado a cada nifio de la influencia
de la inteligencia humana para dar preferencia al maestro
interior que lo inspira; la posibilidad de realizar una si-
quica construccion completa antes de que la inteligencia
humana pueda tomar contacto con el espiritu e influir so-
bre ¢l

A los tres afios el nifio ya ha establecido los cimientos
de la personalidad humana, y necesita la ayuda particular

e la educacion escolar. Las conquistas realizadas por €l
son tales, que se puede afirmar que el nifio, que entra en
la escuela a los tres afios, ya es un hombre en virtud de las
conquistas realizadas. Los sicologos afirman que, si com-
paramos nuestra habilidad de adultos con la del nifio, pre-
cisariamos sesenta afios de duro trabajo para conseguir lo
que ¢l nifio ha logrado en sus primeros tres afios; y se ex-
presan precisamente con las mismas palabras que he utili-
zado: «a los tres afios, el nifio ya es un hombres, incluso si
esta singular facultad del nifio para absorber el ambien-
te atin no se ha agotado completamente en este periodo
inicial.

En nuestras primeras escuelas los nifios ingresaban a los
tres afios; nadie podia ensefarles, porque no eran recepti-
vos; pero nos ofrecieron sorprendentes revelaciones sobre
la grandeza de la mente humana. Nosotros teniamos una
«Casa de los nifios», mas que una verdadera escuela en
sentido estricto; es decir, un ambiente especialmente pre-
parado para ¢l nifio, donde éste asimila cualquier cultura
difusa en el ambiente sin necesidad de ensefianza. Los nifios
de nuestras primeras escuelas pertenecian a las clases mas
humildes del pueblo y sus padres eran analfabetos. Sin em-
bargo, a los cinco afios estos nifios ya sabian leer y escri-
bir, y nadie les habia ensefiado directamente. Si los visitan-
tes de la escuela preguntaban: «¢Quién te ha ensefiado a
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#a 1 ible?x, los nifios a menudo asombrados por la pregunta
tmiestaban : «¢Ensefiado? Nadie nos ha enseifiado».

Fntonces parecié un milagro que nifios de cuatro afios y
mwiiv supieran escribir, y que lo hubiesen conseguido sin
tvnor la impresién de haber recibido una ensefianza.

1.4 prensa empezo a hablar de «espontdnea conquista de
vilturas; los sicélogos se preguntaban si estos nifios no
vian distintos de los dem4s, y durante mucho tiempo nos-
uliom mismos quedamos perplejos. Sélo después de repetis,
Wos experimentos tuvimos ‘a’écrtidumbre de que todos log
ninos poseen, indistintamente, esta capacidad de «absor:
s lu culturaSi las cosas estan asi —nos dijimos enton-
ven , si Ja cultura puede ser adquirida sin fatiga, prepare-
mos al nifio para «absorber» otros elementos de cultura.
Hntonces vimos céomo el nifio «absorbia« bastante mas que
I lectura y la escritura: la boténica, la zoologia, las mate-
maticas, la geografia, y con la misma facilidad, espontanea-
menle, sin fatiga.

De este modo descubrimos que la educaciéon no es Io[
yue ¢l maestro imparte, sino un proceso natural que sej
denarrolla espontaneamente en cl individuo humano; que la |
wducacion no se adquiere escuchando palabras, sino por,
virtud de experiencias efectuadas en el ambiente. La funcién
el maestro no es hablar, sino preparar y disponer una serie
de motivos de actividad cultural en un ambiente especial-
menle preparado.

Mis experiencias en paises diversos han durado méas de
vuarenta afios, y a medida que los nifios crecian los padres
me pedian que continuara la educacion de los nifios ya ma-
yores. De ese modo descubrimos que la actividad individual
s la facultad que estimula y produce por si sola el desarro-
llo y que esto vale tanto para los pequefios en edad pre-
excolar como para los nifios de las escuelas primarias y de
las escuelas mas avanzadas.



20 La mente absorbente del nifio

Nace el Hombre Nuevo

Ante nuestros ojos aparecié una nueva imagen; no era
la imagen de una escuela o de una educacién. Era el Hom-
bre quien surgia, el Hombre que revelaba su verdadero
cardcter en su libre desarrollo; que demostraba su gran-
deza cuando ninguna opresiéon mental limitaba su trabajo
interior ni pesaba sobre su alma.

Por ello sostengo que cualquier reforma de la educacién
debe basarse en el desarrollo de la personalidad humana.
El hombre mismo deberfa convertirse en el centro de la
educacién, y se debe tener presente que el hombre no se
desarrolla en la universidad, sino que inicia su desarrollo
\mental a partir del nacimiento, y lo efectia con la mayor
\intensidad en los primeros tres afios de vidaj es necesario
hrestar mucha mds atencién a este periodo que a ningiin
otro. Si se actia segin este imperativo, el nifio, en vez de
acusar fatiga, se nos revelard como la 1.4s grande y conso-
ladora maravilla de la naturaleza. Entonces ya no nos en-
frentaremos con el nifio considerado como un ser sin fuer-
za, casi un recipiente vacio que debemos llenar con nuestra
sabiduria, sino que su dignidad se alzara ante nuestros ojos
a medida que lo consideremos el constructor de nuestra
inteligencia, el ser que, guiado por un maestro interior, tra-
baja infatigablemente con alegria y felicidad, siguiendo un
programa preciso, para construir esta maravilla de la na-
turaleza que es el Hombre. Nosotros, educadores, sélo po-
demos ayudar a la obra ya realizada como los siervos ayu-
dan al sefior. Entonces daremos testimonio del desarrolio
del espiritu humano; del nacimiento del Hombre Nuevo, el
cual no sera victima de los acontecimientos, sino que, gra-
cias a su claridad de visién, podra ser capaz de dirigir y
plasmar el futuro de la sociedad humana.
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LA EDUCACION PARA LA VIDA

La escuela y la vida social

Ex preciso tener desde el principio una idea clara de lo
e entendemos por educacién para la vida a partir del na-
vimiento, y es necesario entrar en los detalles del problema.
Reclicntemente el jefe de un pueblo, Gandhi, no sélo enun-
vlaba la necesidad de extender la educacién a todo el curso,
te la vida, sino también de convertir la «defensa de la
vhlu» en centro de la educacién. Y es la primera vez que
un lider politico y espiritual hace tal afirmacién. La cien-
vin, en cambio, no sélo ya ha cxpresado esta necesidad, sino
fue desde principios de nuestro siglo ha demostrado que
la idea de extender la educacién a toda la vida tiene posi-
bilidades de ser puesta en practica con éxito seguro. Este
concepto de educacién atn no ha entrado en el campo de
accién de ningun ministerio de instruccién publica.
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Actualmente, la educacién es rica en métodos, intencio-
nes y finalidades sociales, pero no se puede decir que tome
en consideracion la vida en si misma. Entre los muchos mé-
todos oficiales de educacién de diversos pafses, ninguno se
propone prestar asistencia al individuo a partir del naci-
miento y proteger su desarrollo. Actualmente, la educacién,
tal como se concibe, prescinde de la vida biolégica y so-
cial a la vez. Todos los que entran en el mundo de la edu-
cacion quedan aislados de la sociedad. Los estudiantes de-
ben seguir las normas preestablecidas del instituto del que
son alumnos y deben adaptarse a los programas recomen-
dados por el ministerio de educacién nacional. Se puede
afirmar que, incluso en el pasado més préximo, las condi-
ciones sociales y fisicas de los estudiantes no se tenian en
cuenta como hecho que pudiera interesar lo mas minimo
a la escuela en si. Asi, si el estudiante se hallaba desnutrido,
o si tenia defectos de la vista o el oido que disminuian sus
posibilidades de aprendizaje, todo ello era clasificado sin
mas con calificaciones inferiores. Mas adelante se conside-
raron los defectos fisicos, pero sélo desde el punto de vista
de la higiene corporal, mientras que, atun hoy, nadie consi-
dera que la mente del estudiante puede hallarse amenazada
y sufrir dafios a causa de métodos educativos defectuosos e
inadecuados. La direccién de la Nueva Educacién, por la
que se interesé Claparéde, considera mas bien la cantidad
de las disciplinas incluidas en el programa, procurando re-
ducirlas para evitar la fatiga mental. Pero no habla del
problema de la forma ¢n que los alumnos pueden enrique-
cer su cultura sin fatigarse. En la mayor parte de las es-
cuelas oficiales dirigidas por el Estado, lo que interesa es
que se cumpla el programa. Si el espiritu de los jovenes
universitarios se siente herido por las deficiencias sociales
y por las cuestiones politicas que agitan apasionantes ver-
dades, la consigna es que el joven no debe ocuparse de
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Wlith u, sino que debe ocuparse de los estudios hasta ha-

pHow llevado a término. De ese modo ocurre que el joven,
aaltdes <le [0 universidad, tendra una inteligencia tan limi-
imln v wacrificada que no sera capaz de individualizar y
valnar los problemas de la época en que vive.

t on mecanismos escolares son extrafios a la vida social
simemporanca del mismo modo que se halla excluida, con
siln problemas, del campo educativo. El mundo de la edu-
rmelin o8 una especie de isla donde los individuos, separa-
Wie el mundo, se preparan para la vida permaneciendo
mabanjeros a la misma. Puede ocurrir, por ejemplo, que un
safinliunte universitario padezca tuberculosis y muera; ¢no
1eantbta triste que la universidad, la escuela donde vive haya
Iguntado esta enfermedad, mientras que luego aparecera de
hmpoviso una representacion oficial en sus funerales? (1).
Huy individuos sumamente nerviosos, que cuando entren en
#| mundo seran unos inutiles consigo mismo a causa de pro-
hlvmas con la familia y los amigos. La autoridad escolar
mun no se ha interesado por casos particulares de sicologia,
v vsin carencia encuentra plena justificacion en los regla-
mentos que asignan a la escuela la tarea de ocuparse sélo
ilv los estudios y los exdmenes. Quien los supere recibira un
hpl Esta es, actual la meta de la escuela. Los
watudiosos de los problemas sociales afirman que los licen-
sludus de escuelas y universidades no estan preparados para
la vida, y no sélo esto, sino que en la mayor parte de los
wmos también han disminuido sus posibilidades. Las esta-
ilisticas revelan un impresionante aumento de locos, crimi-
uales, individuos considerados «extrafioss. Los socidlogos
wlicitan a las escuelas remedios para tanto mal; pero la
vacuela es un mundo en si, un mundo cerrado a los proble-

(1) Después de la guerra, solo en algunos paises se han realizado
{rntativas para mejorar estas condiciones. En Holanda, por cjemplo, se

viearon los Students-Sanatorium.
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mas sociales; no tiene por qué considerarlos y conocerlos.
Es una institucién social de tradicién demasiado antigna
para que sus reglas puedan modificarse por via oficial; sélo
una fuerza que actiie desde el exterior podra modificar, re-
novar y poner remedio a las deficiencias que acompaiian la
educacion en todos sus grados, del mismo modo que lamen-
tablemente acompafian la vida de los que van a la escuela.

La edad preescolar

¢Qué es del nifio desde el nacimiento hasta los seis o siete
anos de edad? La escuela propiamente dicha no se interesa
por él, hasta el punto que esta edad se denomina preescolar,
algo asf como ajena al campo de la enseiianza oficial. ¢ Y qué
puede hacer la escuela por los recién nacidos? En los paises
en que existen diversas instituciones para nifios de edad
preescolar raras veces dependen de la autoridad central
escolar o del ministerio de educacién. En general, estdn
controladas por municipios o instituciones privadas, las cua-
les a menudo persiguen fines lucrativos. No existe ningin
interés por la proteccién de la vida siquica de los nifios
como problema social; por otra parte, la sociedad afirma
que los nifios pertenecen a la familia, y no al Estado.

La nueva importancia que se da a los primeros aiios de
la vida no ha sugerido remedios particulares; sélo se piensa
en modificar la vida familiar, en el sentido de que ahora
se considera necesaria la educacién de la madre. Pero la
familia no forma parte de la escuela, sino de la sociedad.
De ello resulta que se fragmenta la personalidad humana,
o el cuidado por la personalidad humana: por un lado, la
familia, que forma parte de la sociedad, pero que vive ais-
lada y descuidada o ignorada; por otro lado, la escuela, que
también se halla apartada de la sociedad, y luego la uni-
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worebdadd. No existe una concepcién unitaria, un esfuerzo
am-lal por la vida, sino fragmentos que se ignoran mutua-
mente vy que se refieren sucesiva o alternativamente a la
paiinla, n la familia y a la universidad concebida como es-
sunls, In cual se hace cargo de la tltima parte del periodo
siliativo, También las nuevas ciencias que revelan la gra-
velail de este aislamiento, como la sicologia social y la
wnlologls, se hallan aisladas de la escuela. Por tanto, no
walate un verdadero sistema que ayude al desarrollo de la
vhla. Gracias a la ciencia, el concepto de educacion enten-
dists en este sentido no es nuevo, como ya he dicho antes,
pmte en ¢l campo social ain no se ha puesto en practica.
Y éste os el paso que debera dar pronto la civilizacién: el
+wiino esta trazado, la critica ha puesto al descubierto los
siores de las condiciones actuales, otros han aclarado el
1emedio que debe aplicarse a las diversas fases de la vida,
w Innlmente todo se halla preparado para pasar a la cons-
tuneién definitiva. Las aportaciones de la ciencia pueden
vumpuararse a las piedras ya cortadas, destinadas a esta cons-
finecion; hay que encontrar quien tome las piedras y las
superponga para erigir el nuevo edificio necesario para la
«Ivilizacion.

La funcién de la educacién y la sociedad

El concepto de una educaciéon que asuma la vida como
ventro de su propia funcién, altera todas las ideas anterio-
wn.\{_l_'a educacion ya no debe basarse en un programa pre-
mtablecido, sino en el conocimiento de la vida humana)A la
luz de esta conviccion, la educacién del recién nacido ad-
¢uicre repentinamente gran importancia. Es cierto que el
recién nacido no puede hacer nada, que no se le puede en-
sefiar nada en el sentido comin de la palabra, y que sélo

UNIVERSIDAD ANDRES BELLO
BIBLIOTECA
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puede ser objeto de una observacion y de un estudio enca-
minado a sacar a luz sus necesidades vitales; pero precisa-
mente hemos realizado estas observaciones con la finalidad
de descubrir cuales son las leyes de la vida, ya que, si de-
seamos prestarle ayuda, la primera condicién para ello es
un conocimiento de las leyes que la rigen: y no sélo el cono-
cimiento, porque si tuviéramos por finalidad sélo el cono-
cimiento no nos moveriamos del terreno de la sicologia y
no nos adentrariamos en el terreno de la educacién.

Pero este conocimiento del desarrollo siquico del nifio
debe ser ampliamente difundido: s6lo entonces la educacién
podra adquirir nueva autoridad y decir a la sociedad: «Es-
tas son las leyes de la vida; no podéis ignorarlas y debéis
actuar en conformidad con las mismas; porque revelan
derechos del hombre que son comunes y se extienden a
toda la humanidad».

Si la sociedad considera necesario impartir una educa-
cién obligatoria, ello significa que la educacién se debe
dar de modo practico, y una vez se admita que la educacién
debe iniciarse a partir del nacimiento, serd necesario que
la sociedad conozca las leyes del desarrollo infantil./La
educacién, en vez de continuar siendo ignorada por la so-
ciedad, debe adaptarse a las necesidades inherentes a la
nueva concepcidén: que la vida debe estar protegida: Todos
estan llamados a colaborar, padres y madres deben asumir
su responsabilidad; pero cuando la familia no dispone de
posibilidades suficientes,!la sociedad no s6lo debe impartir
su instruccion, sino también proporcionar los medios nece-
sarios para educar a los nifios! Si la educacién significa
cuidado del individuo, si la sociedad reconoce que el nifio
requicre medios de los cuales no puede disponer la familia,
aquélla debe proporcionarlos; el Estado no debe abandonar
al nifio.

Por consiguiente la educacién tiene la obligacién de im-
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ponerse con autoridad a la sociedad, de la que habia per-
manecido apartada. Si es evidente que la sociedad debe
sjercer un benéfico control sobre el individuo humano, y si
Ismbién es cierto que la educacién es considerada como una
ayuda a la vida, este control nunca debera ser constriccién
¥ upresion, sino que debera proporcionar una ayuda corpo-
ral y siquica. Lo que equivale a decir que ¢l primer paso
yue debera dar la sociedad es dedicar medios mas amplios
n In educacién.

Sc han estudiado detenidamente las necesidades de! nifio
ilurante los afios del crecimiento y se han comunicado a la
sciedad los resultados de este estudio; ahora ésta debe
ssumir a conciencia la responsabilidad de la educacién,
mlentras que por su parte la educacién devolvera a la so-
virdad los bienes adquiridos en su progreso. La educacién
we concebida, no sélo interesa al nifio y a los padres, sino
Iambién al Estado y a la economia internacional, es un es-
timulo para cada miembro del cuerpo social, estimulo para
la mayor renovacién que pueda sufrir la sociedad. ¢Hay
algo mas inmévil, estancado e indiferente que la educacién
actual? Cuando un pais tiene que hacer economias, sin duda\
la primera victima es la educacién. Si preguntamos a un’
hombre de Estado cuales son sus opiniones sobre la educa-
vlon, contestara que no es asunto suyo, que él ha confiado
la educacién de sus hijos a su mujer para que ésta, a su
vez, la confiara a una escuela. Pues bien: en el futuro, para
un hombre de Estado sera completamente imposible formu-
lar una respuesta como esta y dar muestras de tal indife-
rencia.
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El nifio, constructor del hombre -

Consideremos los informes de diversos sicélogos que
han estudiado el nifio a partir del primer afio de vida. (Qué
se deduce de ello? Que el crecimiento del individuo, en vez
de ser confiado al azar, debe dirigirse cientificamente con
mayor atencién; lo cual permitira alcanzar un mejor des-
arrollo del individuo. Todos coinciden en la idea de que cl
individuo mas cuidado y asistido esta destinado a crecer
mis fuerte, mentalmente mis equilibrado y con un caricter
mis enérgico. En otras palabras, el concepto que los resume
a todos es que ademas de la higiene corporal el nifio debe
ser protegido con una higiene mental. La ciencia ha reali-
zado otros descubrimientos en torno al primer periodo de
la vida: en el nifio se hallan manifiestas energias bastante
mayores de lo que generalmente se cree. Cuando nace, el
nifio no es nada, siquicamente hablando, y no sélo siquica-
mente, ya que al nacer es incapaz de realizar movimientos
coordinados y la casi inmovilidad de los miembros no le
permite hacer nada; no puede ni hablar, aunque ve lo que
ocurre a su alrededor. Tras un determinado periodo de
tiempo, el nifio habla, camina, y pasa de conquista en con-
quista hasta construir el hombre en toda su grandeza ¢ in-
teligencia, '

Y aparece otra gran verdad: el nifio no es un ser vacio,
que nos debe todo lo que sabe, cosas con las cuales le
hemos llenado. Nojzl nifio es el constructor del hombre, y
no existe ningun hombre que no se haya formado a partir
del nifio que fue una vez\Las grandes energias constructi-
vas del nifio, de las que hemos hablado muchas veces, y
que han atraido la atencién de los cientificos, atin se ha-
llan encerradas bajo un complejo de ideas sobre la materni-
dad; antes se decia: la madre ha formado el niiio, clla le
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s » hablay, o caminar, etc. Pero todo esto nu ¢s vbra
e Ia mahe, sino una conquista del nio.{Le que la madre
#poa o ol 1ecien nacido, pero es el recién nacido quicn pro-
e ¢ luunbre, Si ta madre mucre, el nifio crece igualmente

wunpleta ln construccion del hombre. Un nifo indio tras-
w0 Amcrica y dejado en manos americanas aprenderd
i tengun inglesa y no la hindu. Por tanto, el conocimicnto
dsl Isniganje no procede de la madre, sino que es ¢l nifio
qrien w0 ppropia del lenguaje como se apropia de los habi-
a1 luw costumbres de la gente entre la que vive. En estas
weyiilsi fones no hay nada hereditario, y@_niﬁo, al absor-
et o} wmiblente que le rodea, plasma por si mismo el hom-
[T humu—\

Hevonocer esta gran obra del nifio no significa dismi-
iy ln antoridad de los padres; cuando éstos se convenzan
dr yue no son los constructores, sino simplemente los cola-
ki wilores de la construccién, podran cumplir mejor su pro-
paleber y ayudaran al nifio con mas amplia visién. Esta
wyiln nolo se plasmara en una buena construccién si se
prestn convenientemente; asi la autoridad de los padres no
a® baan en una dignidad fija por si misma, sino en la ayuda
st dun u sus hijos, y ésta cs la verdadera y gran autoridad
v ihynklad de los padres.

Pero consideremos también desde otro punto de vista
sl ninn en la sociedad humana.

{0 fdea marxista ha esbozado la figura del obrero, tal
vt vy concebida modernamente por nuestra conciencia:
sl whiero productor de bienestar y riqueza, colaborador esen-
vinl en la gran obra de la vida civil, reconocido como tal
g In sociedad a efectos de sus valores morales y econémi-
vow, con derecho moral y econémico a disponer de los me-
Wliow y materiales necesarios para realizar y llevar a término
a trabajo.

Ahora traslademos esta idea a nuestro campo. Nos da-
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remos cuenta de que el nifio es un obrero y que la finalidad
de su trabajo es producir el hombre. Los padres, justo es
reconocerlo, prestan a este trabajador los medios esencia-
les de vida y de trabajo constructivo, pero el problema so-
cial de los cuidados que requicre la infancia tiene una im-
portancia mucho mayor, pues el trabajo del nifio no pro-
duce un objeto material, sino que crea la humanidad mis-
ma: no una raza, una casta, un grupo social, sino la huma-
nidad entera. Si se considera este hecho, resulta claro que

. la sociedad debe tener en cuenta al nifio, reconociendo sus

erechos y satisfaciendo sus necesidades.iCuando escoja-
mos la vida misma como objeto de nuestra atencién y de
nuestro estudio, podremos llegar a palpar el secreto de la
humanidad y tendremos en las manos el poder de dirigirla
y prestarle ayuda. También nosotros, cuando hablamos de
educacién, predicamos una revolucién, por cuanto gracias a
la educacién todo lo que conocemos actualmente quedara
transformado. Yo considero que ésta serd la ultima revo-
lucién : una revolucién no violenta, y tanto menos cruenta,
cuanto que excluye toda violencia, incluso la mas minima,
porque si apareciera una sombra de violencia la construc-
cién siquica del nifio quedaria irremisiblemente herida de
muerte.

La construccién de la normalidad humana queda prote-
gida. ¢Acaso todos nuestros esfuerzos no han intentado su-
perar los obsticulos que aparecian en la vida del desarrollo
del nifio y alejar los peligros y las incomprensiones que le
rodeaban?

Esta es la educacién entendida como ayuda a la vida;
una educacién a partir del nacimiento, que alimenta una
revolucion exenta de toda violencia y que una a todos para
un fin comun y los atraiga hacia un unico centro. Madres,
padres, hombres de Estado todos convendran en respetar
y ayudar esta delicada construccién, elaborada en condi-
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£l sfuicamente mistertosas, bajo el dictado de un maes-
fi interior, Esta es la nueva esperanza de la humanidad.
Nu 1econstruccion, sino ayuda a la construccién que el
alme humana lleva a término, construccion entendida como
Weamirollo de todas las inmensas potencialidades de que
& dotado el nifo, hijo del hombre.
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LOS PERIODOS DEL CRECIMIENTO

Negun al icol que han seguido al

v al juven desde el nacxmxemo hasta la edad universitaria,
#i ol transcurso del desarrollo existen diversos y distintos
prhmlos, Esta concepcién, derivada de W. Stern, fue adop-
imla pronto por otros, en particular por Ch. Biihler y sus
wyuidores, mientras que se puede afirmar que desde otro
mmlu de vista la escuela freudiana la habia desarrollado

hack

Es un distinto del que se segufa an-
o1 lurmente, segun el cual en los primeros afios el individuo
tiene un ido b pobre, que se enrique-

¥ ton su crecimiento; por tanto, segin este concepto el
Individuo es algo pequerio en vias de desarrollo, algo dimi-
#ulo que aumenta, conservando snempre la misma forma.

do este viejo pto, la 1 r ac-
tmlmente que existen diversos tipos de sxque y de mente
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en los diversos perfodos de la vida (1). Estos periodos sun
netamente dlS(lH(OS entre si y ées curioso constatar ql4
coinciden con las diversas fases del desarrollo fisico. Lu-
camblos son tan |mportames siquicamente hablando, q
do aclararlos, han exagerado ha

ta expresarse de este modo: «El desarrollo es una sucesicni
de . En determinado periodo de la vida, uj
individuo siquico muere y nace otro. El primero de estin
periodos va desde el nacimientc hasta los seis-afios. E
este periodo, que bién tiene ifi muy disti
tas, el tipo mental perinanece constante. Desde los cero has
ta los seis afios, el periodo tiene dos subfases distintas: |
primera, desde los cerows muestra un tipg
de mentalidad a la cual el adulto tiene dificil acceso, v
decir sobre la cual apenas puede ejercer una influencia d:
recta y, de hecho, no existen escuelas para estos nifos]
Sigue otra subfase: desde los _tres hasta los sejs afios, cn
la cual el tipo mental es el mismo, pero el nifio empieza a
ser particularmente influenciable. Este periodo se caracte.|
riza por las grandes transformaciones que se suceden en ¢l
individuo. Para convencerse de ello basta pensar en la &
ferencia que existe entre el recién nacido y el nifio de seis|
afios. De momento, no nos interesa como tiene lugar esta
transformacion, pero el hecho es que a los seis afios o]
individuo, segiin la expresién comin, ya es lo bastante inte
ligente para ser admitido en la escuela.

El periodo sucesivo va desde Io&ss%gg/d%e afios |
y es un periodo de i pero sin transfor
Es un periodo de calma y serenidad y, siquicamente hablan-

() Para més informacién sobre este lema sobre los menclonadml

puntos de visia ver: W. Sten. Psycholo early childhood: up 10
the 61h year of age, 1 cd., 193 (primcra o8 alemana, 1914), CH_ BULen
Kindneit" o risond, 11" ed 1B £ um:s, Some problems of adoles

cence, Bric. Journ. of Paych. ulio. 955, Poreun punto de vista biolégico |
més profundo, consullar 185 Sbras. 4 Armald Gean M-

|
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be ve o perfodo de salud, de fuerza y segura estabilidad.
1 «tn « tubilidad, fisica y mentals, dice Ross hablando de
.ame e esta edad, «es la caracteristica mas sobresaliente

v In mines mas avanzada. Un ser de otro planeta, que no
-uven lovw b raza humana, ficilmente podrfa tomar por adul-
+ua 4l la especie estos pequefios seres de diez afios, si no
vib o oension de ver adultoss (1).

] n;uumo al fisico, existen signos que parecen fijar los
tmil . entre estos dos perfodos. La transformacién que
tene lugar en el cuerpo es muy visible; citaré solamente el
heh e que el nifio pierde su primera denticién, e inicia la
gt

) | 1ercer perfodo va desde los doce hasta los diecioch
4t v es un periodo de transformme/::}

w e ¢l primero. Este ultimo periodo puede subdividirse
s subfases: una que va desde los doce hasta los guin-
»iwhos, y otra desde los quince a los dieciocho. Este pe-
(s {0 también se caracteriza por transformaciones del cuer-
e alcanza la madurez de su desarrollo. Después de
cciocho afios, el hombre puede iderarse comple-
sumente desarrollado, y no se produce en €l ninguna trans-
Lutnacion notable. Solo crece en edad.

Vo curioso es que la educacion oficial ha reconocido_es!y
i dlifigrentes Qgsﬁ——’—r’—/—i iquicos. Parece que haya tenido una’
swouta intuicion. El primer periodo, desde el nacimiento
latu los seis aios, ha sido claramente reconocido, y ha
whio excluido de la ed ién obligatoria, mientras que se
e observado que a los seis afios se produce una transfor-
mncion en virtud de la cual el nifio resulta bastante maduro
para ser admitido en la escuela. Por tanto se ha reconocido
we ¢l nifio ya sabe muchas cosas, lo que le permite fre-
vuentar la escuela, En efecto, si los nifios a los seis afios

of it Londres

(t) Ver J. S, Ross,
%4 (12 ed., 1931) pag. 144.



36 La mente absorbente del nind

no pudieran orientarse, ni caminar, ni comprender lo qus|
les dice ei maestro, no podrian participar en la vida co
lectiva. Podemos afirmar que se trata de un reconocimici
to prictico. Pero los educadores nunca han pensado quej
st el nifio puede ir a ]a escuela, orientarse, comprender las
ideas que le son transmitidas, debe estar desarrollado me
talmente, dado que al nacer era incapaz de todo. Il1
El segundo periodo también ha tenido un reconocimien:
to ince it pues en hos paises los nifios genernlj
mente dejan la escuela elemental a los doce afios para cn
trar en las superiores. ¢ Por qué el perfodo comprendido ¢
tre los seis y los doce afios ha sido considerado adecuado]
para ensefiar al nifio las primeras nociones fundamentales
de la cultura? Ya que esto ocurre en todos los paises del
mundo, sin duda no se trata de una inspiracién casual : solo
una base siquica comun a todos los muchachos puede ha-.
ber permmdo este tipo de ordenacnén escolar, que es unll
dudab) lusién de un r basado en la ex
periencia)En efecto, se ha experimentado que durante este
periodo el nifio puede someterse al trabajo mental que exige
la escuela puede comprender lo que dice el maestro y tie
ne ia para har y aprender. Durante
todo este perlodp es constante en su trabajo y fuerte de
salud: por ello Ge considera este perfodo como el mis ade-
cuado para recibir la cultura™Después de los doce afios de
edad, se inicia una escuela d¢ orden superior, lo que signi- .
fica que la ed i6n oficial ha r ido que en esta edad
comienza un nuevo tipo de sicologia para el individuo hu-
mano. También se ha reconocido que este tipo se mani-
fiesta a través de dos fases, como demuestra el hecho de
que las escuelas superiores se hallan divididas en dos par-
tes. Tenemos una escuela secundaria inferior y una supe-
rior; la inferior abarca unos tres afios, y la superior a veces
cuatro; sea como fuere, no importa el perfodo exacto de
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»it yue s divide la ensenanza; sélo interesa considerar
r:u vatin de dos periodos en la escuela secundaria. Los
Wertligr, que se han interesado por la educacién en el pe-
b o ).y adolescencia, lo consideran como un periodo de
iabs trundormaciones siquicas que se puede comparar al
Pprinwin al que va desde el nacimiento hasta los seis afios;
# saia eshul, generalmente, el cardcter no es estable y surgen
wamh st dones de indisciplina y de rebelion. La salud fi-
#h4 mie o estable y segura como en el segundo periodo. Pero
I ¥ac i 1 no se preocupa. Se ha elaborado cierto programa
¥ hie JuRon deben seguirlo, quieran o no. También en este
”clmln lon jovenes deben per dos y
ol yp™inena, deben obedecer y dedicar su tiempo a apren-

4 W pemoria unos conocimientos dados.

# v ulminacion de la vida escolar es la universidad, que
I o hificre esencialmente de los tipos de escuela que
% e s den, excepto quizas por la intensidad de los estu-
stise t o L wniversidad los profesores también hablan mien-
Jumnos escuchan. Cuando yo estaba en la univer-
stdwid v lus hombres no se afeitaban, era curioso ver a estos
|m.w_~" «n las aulas, algunos con barbas mas o menos im-
pene sty todos exhibiendo los més diversos bigotes. Sin
by, estos hombres maduros eran tratados del mismo
Hiwle s nidios: debian sentarse y escuchar; someterse a
b piolesores; depender, para los cigarrillos y los medios
e beanmporte, de la liberalidad de los padres dispuestos a

arles do se apr ban los Y eran
Inunbiue, adultos, cuya inteligencia y experiencia dirigirian
algin 1lin el mundo y cuyo instrumento de trabajo era la
wende, y o los que se enseﬁaban las mas elevadas profesio-
wee  lnturos médi os, abogados. Cabe anadir,
yob que sieve actual una li a? ¢Acaso asegura
Ia vite u quien la obtiene? ¢Quién recurre a un médico re-
vien licenciado? ¢Quién encomienda la construccién de una
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casa a un joven ingeniero apenas salido de la escuela? (O
un caso a un abogado apenas autorizado para ejercer su pro-
fesion? ¢Y como se explica esta falta de confianza¥ La ra-
26n es que estos jovenes han pasado afios y afios escuchan-
do la palabra de los maestros y escuchar no forma al hom-
bre; sélo el trabajo pragtico y la experiencia conducen a
los jévenes a la madurez&or ello encontramos jévenes mé-
dicos que deben practicar durante mucho tiempo en los hos-
pitales; jovenes abogados que deben hacer practicas en los
bufetes de un jurista ya experto; ingenieros que deben ha-
cer lo mismo para poder ejercer independientemente su pro-
fesion, y conquistar una experiencia propia. Y a ello se
suma el hecho de que, para encontrar dénde realizar las
pricticas, el licenciado debe buscar influencias, recomenda-
ciones y vencer numerosas dificultades. Este triste hecho se
puede afirmar que ocurre en todos los pafses. Un caso tipi-
co ocumé en Nueva York, donde se organizé un séquito de
por un de individuos que
no habian podido encontrar una ocupacion. Llevaban una
pancarta con el siguiente lema: «Estamos sin trabajo, te-
nemos hambre. ¢Qué debemos hacer?». La situaciéon no
ha cambiado. La educacion se halla sin control y no aban-
dona sus inveteradas costumbres. Sélo se ha reconocido la
existencia, durante el crecimiento del individuo, de diver-
sos tipos de desarrollo en diversos perfodos de la vida.

El periodo creativo

En los afios de mi juventud, nadie tenfa en cuenta a los
nifios de los dos a los seis aiios. En cambio, ahora existen
instituciones preescolares de diversos tipos, que acogen a
los nifios de tres a seis afios. Pero incluso hoy, como antes,
se considera que la universitaria es la parte mas importan-
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W de la educacion porque los que han cultivado mejor la
favultad ial ! llamada intelig provie-
w de la universidad. Pero ahora que los sicélogos han em-
posado a estudiar la vida misma, se ha producido una ten-
doncin 1 p {grtual hos sostie-
#on, como yo, que la parte mg'importante de la vida no
# In que corresponde a los estudios universitarios, sino al

imer periodo, que se extiende desde el nacimiento hasta

m aels afios, porque es en este perfodo cuando se forma la
leligencia, el gran instr del hombr€)Y no sélo la
{nisligencia, sino también el conjunto de las™facultades si-
gules. La nueva idea ha preducido una gran impresion en
lws que tienen cierta sensibilidad por la vida sfquica; y mu-
vhas se han dedicado al gstudio del recién nacido, del nifio
We un aiio, el cual crea 1 personalidad del hombre) Ocu-
puddoy en esta misteriosa revelacion de la vida, los estudio-
M experimentan la misma emocién que aquellos que en
Ine tlempos antiguos meditaban sobre la muerte. ;Qué ocu-
11¥ cuando llega la muerte? Esta pregunta estimulaba la
waditacion y antiguamente acentuaba la sensibilidad; en
ssmbio, actualmente, el hombre, en su primera aparicién
s ¢l mundo, se convierte en tema de intensa reflexionxEn
ol recién nacido se descubre al Hombre)y Por qué tiene que
ailrir una infancia tan larga y penosa? Ningun animal tie-
#e un perfodo infantil tan dificil. ¢Qué ocurre durante este
perjodo?

{}ndudablemente el periodo infantil es un perfodo de
#pncion; al principio no existe nada, y al cabo de un aidio,
proximadamente, el nifio lo conoce todo;jEl nifio no nace
vin un poco de inteligencia, un poco de Memoria, un poco
de voluntad, dispuestas a crecer y desarrollarse en el pe-
ttudo sucesivo. El gatito puede maullar desde el nacimien-
o, sunque de forma imperfecta; el pajarito o el becerro
ismbién tienen una pequefia voz, la misma que, aumentada,
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sera la voz de su especie. El hombre sélo tiene un medio de
expresion al nacer: el llanto. En el caso del ser humano no
se trata por tanto d= desarrollo, sino de creacién, que parte
de cero. El maravilloso paso realizado por el nifio es el que
lo conduce de la nada a cualquier cosa, y a nuestra mente
Je resulta dificil comprender tal maravilla.

Para dar este paso es necesario un determinado tipo de
mentalidad, distinta de nuestra mentalidad de adultos. El
nifio esta dotado de otros poderes, y la creacién que rea-
liza no es insignificante: es la creacién de todo. Crea no
sélo el lenguaje, sina que plasma los érganes que le permi-
ten hablar, Con cada movimiento fisico crea; crea cada ele-
mento de nuestra inteligencia, todo aquello de que esta do-
tado el individuo humano. Conquista maravillosa, que no
es producto de una mente consciente!Los adultos son cons-
cientes: si tenemos la voluntad y el deseo de aprender cual-
quier cosa, nos disponemos a hacerlo, pero en el nific no
existe ni iencia ni vol d, porque iencia y vo-
luntad estan por crear_.]

Si llamamos consciente a nuestro tipo de mente adulta,
la del nifio deberia ser llamada inconsciente, pero una men-
te inconscicnte no significa una mente inferior. Una mente
inconsciente puede ser rica en inteligencia. Este tipo de in-
teligencia, es facil de encontrar en cada ser, y también se
halia en los insectos; inteligencia que no es consciente aun-
que a veces parece dotada de razén. Es de tipo incons-
ciente, y el nifio realiza sus maravillosas conquistas, em-
p d T el imi del ambi en cuanto esta
dotado de este tipo de mente@émo ha podido el nifio ab-
sorber su ambiente? Precisamente por una de las caracte-
risticas particulares que hemos descubierto en él: un poder
de sensibilidad tan intenso que las cosas que lo rodean des-
piertan en ¢l un interés y un entusiasmo que parecen pe-
netrar su misma vida. El nifio asimila todas estas impre-
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Muiien no con la mente, sino con la propia vida. La adqui-
Wi del lenguaje es el ejemplo mas evidente de elld; ¢(Co-
mn aprende el nifio el lenguaje? Se responde que estd dotado
#e oido y que escucha la voz de los seres humanos, y de
#w iuclo aprende a hablar. Aun admitiendo este hecho, de-
bwion preguntarnos por qué entre millones de sonidos y
fimures diversos que lo rodean, oye y selecciona solamente
In visr del hombre. Si es cierto que el nifio oye, y si es cierto
#iw aprende solamente el lenguaje de los seres humanos, en-
fnm s esto indica que el lenguaje humano le debe causar
#an hmpresion. Estas impresiones deben ser tan fuertes,
y Jvoben causar tal intensidad de sentimientos y un entu-
slanmo tan profundo, que deben poner en movimiento fi-
hias lnvisibles de su cuerpo, fibras que empiezan a vibrar
pwin reproducir aquellos sonidos, Para establecer una com-
{miaclén, pensamos en lo que nos ocurre cuando asistimos
» wn concierto; al cabo de un rato los rostros de los oyen-
fex muesiran una expresion de éxtasis, y las cabezas y las
manos comienzan a moverse. ¢Qué es lo que los ha puesto
st movimiento si no las impresiones causadas por la muasi-
#a? Algo similar debe ocurrir en la mente inconsciente del
wifo, La voz le produce tal impresién, que no puede ni
wompararse con las que suscita en nosotros la misica. En
ol nifo casi vemos los movimientos de la lengua que vi-
bin, cuerdas que tiemblan y muecas; todo vibra y se pone
#n tensién, preparsndose en silencio para reproducir los so-
nidos que han causado tan profunda emocion en la mente
Inconsciente. ¢Cémo aprende el nifio el lenguaje con toda
s exactitud, y de forma tan exacta y precisa que pasa a
formar parte de la personalidad siquica? Este lenguaje ad-
quirido en {a infancia se llama lengua materna, y es clara-
mente distinto de todas las dem4s lenguas que pueda apren-
der después, del mismo modo como una dentadura postiza
puede diferir de una dentadura natural.
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¢Por qué estos sonidos, primero sin significado, llevan
rcpentinamente comprensién e ideas a su mente? El niiio
no sélo ha «absorbido» las palabras, sino que incluse ha
absorbido «la frase, la construccién de la frase». Si no se
comprende la construccién de la frase no se puede com-
prender el lenguaje. Cuando decimos, por ejemplo: «El vaso
esta sobre la mesa» el sentido que damos a estas palabras
resulta del orden en que los colocamos. Si decimos: «Vaso
el sobre esta la mesas, resulta dificil tener una idea. Lo que
comprendemos es la secuencia de las palabras. El nifio ab-
sorbe las construcciones del lenguaje.

La mente absorbente

¢Y cémo ocurre esto? Se dice: «Recuerda las cosass;
pero, para recordar, hay que tener memoria, y el nifio no
tiene memoria, también est4 por construir. Deberia tener
la capacidad de razonar para darse cuenta de que la cons.
truccién de una frase es condicién necesaria para su com-
prension. Pero el nifio no tiene la facultad de razonar, debe
crearsela.

Nuestra mente, tal como es, no llegaria a alcanzar lo que
alcanza el nifio; para una conquista como la del lenguajo
es necesaria una forma de mente distinta; y esta forma ex
la que posee precisamente el nifio: un tipo de inteligencia
distinta de la nuestra.

Podemos decir que nosotros adquirimos los conocimien.
tos con nuestra inteligencia, mientras que el nifio los ab.
sorbe con su vida siquica. Simplemente viviendo, €} ninn
aprende a hablar el lenguaje de su raza. Es una especic de
quimica mental que opera en él. Nosotros somos recipien.
tes; las impresiones se vierten en nosotros, y nosotros liax
recordamos y las tratamos en nuestra mente, pero somumn
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distintos de nuestras impresiones, como el agua es distinta
Jds! vaso.(E] nifio experimenta en cambio una transforma.
olon; las impresiones no sélo penetran en su mente, sino
e Ja forman. Estas se encarnan en é€l. El nifio crea su pro-,
plu «carne mental», utilizando las cosas que se hallan enjy
s ambiente. A este tipo de mente la hemos llamado Mente
#hsorbente. Nos resulta dificil concebir la facultad de la
mentc infanfil, pero sin duda la suya es una forma de mente
privilegiada.
imaginad lo maravilloso que seria ser capaces de con-
sstvar la prodigiosa capacidad del nifio el cual, mientras
yive alegremente saltando y jugando, es capaz de aprender
Wha Jengua con todas sus complicaciones gramaticales. Qué
mmavilla, si todo el saber entrase en nuestra cabeza por el
simple hecho de vivir, sin necesidad de mayor esfuerzo del
g vepresenta respirar o alimentarse. Primero no adverti-
Mamos nada especial, luego, de improviso, los conocimien-
o nelguiridos se revelarian en nuestra mente como brillan-
04 eatrellas de conocimiento. Comenzarfamos a advertir que
elan ullf, presentes, y conoceriamos todas las nociones, las
wimlen se convertirian, sin esfuerzo, en nuestro patrimonio.
Ml yo os dijera que existe un planeta donde no hay es-
lus, ni maestros, sin ninguna necesidad de estudiar, y
wle, viviendo y paseando, sin mas fatiga, los habitantes
ai & conocerlo todo y a fijar sélidamente todo el saber
w verebro, ¢no os pareceria una hermosa fabula? Pues
nn, nato, que parece tan fantéstico y suena a invencién de
{¢111! imaginacion, es un hecho, una realidad; porque
» #a ¢} modo de aprender del nifio inconsciente. Este es
taininoe que sigue. Lo aprende todo inconscientemente,
aiilo poco a poco del inconsciente a la conciencia, avan-
$eln por un sendero en que todo es alegria y amor.
M vonocimiento humano nos parcce una gran conquis-
18 (w1 consciente, adquirir una mente humana! Pero esta
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conquista la debemos pagar, porque apenas somos cons-
cientes, cada nueva adquisicién de saber requiere un duro
trabajo y fatiga.

El movimiento es otra de las maravillosas cenquistas
del nifio. Recién nacido, yace tranquilamente en su cama
durante meses. Pero, transcurrido cierto tiempo, camina, se
mueve en el ambiente, hace algunas cosas, goza, es feliz. Vive
dia a dia, y cada dia un poco mas; aprende a moverse y ¢l
lenguaje, penetra en su mente con toda su complejidad, asi
como el poder de dirigir sus movimientos segun las nece-
sidades de su vida. Pero esto no es todo x;éprende muchas
otras cosas con sorprendente rapidez. Todo lo que se hallaa
su alrededor, lo hace suyo :\costumbres, religién, se fijan en
su mente de forma estable.}

Los movimientos que conquista el nifio no se forman
por casualidad, sino que estin determinados en el sentido
en que son adquiridos en un determinado periodo del desa-
rrollo. Cuando el nific empieza a moverse, su mente, capaz
de absorber, ya ha captado su ambiente; antes de que em-
piece a moverse, ya se ha efectuado en él un inconsciente
desarrollo siquico, y cuando inicia los primeros movimien-
tos comienza a ser consciente. Si se observa a un nifio de
tres afios, se ve que siempre juega con algo. Esto significa
que va elaborando con sus manos e introduciendo en su
conciencia lo que su mente inconsciente ha absorbido an-
tes. A través de esta experiencia del ambiente, con aparien-
cia de juego, examina las cosas y las impresiones que ha
recibido en su mente inconsciente. Por medio del trabajo
se hace consciente y construye el Hombre. El nifio se halla
regido por una potencia misteriosa, maravillosamente gran-
de, que va incorporando lentamente; de este modo, se hace
hombre y lo consigue por medio de sus manos, por medio
de su experiencia: primero a través del juego, y luego me.
diante el trabajo. Las manos son el instrumento de la inte-
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bncln humana. En virtud de estas experiencias, el nifio
Mime una forma definitiva y por tanto limitada, ya que el
iximiento siempre es mas limitado que el inconsciente
§ o subconsciente.

fintra en la vida y en seguida empieza su misterioso tra-
muz poco a poco asume la maravillosa personalidad adap-

n a su época y a su ambiente. Edifica su mente, hasta que,

Jatinamente, llega a construir la memoria, la facultad

vomprender, la facultad de razonar. Finalmente llega a

sexto afio de vida. Entonces, repentinamente, los educa-

s descubrimos que este individuo comprende, que tie-
# In paciencia de escuchar lo que decimos, mientras que
#Mies no teniamos medios para llegar hasta él. Vivia en otro
:uu, distinto del nuestro. Este libro se ocupa de este pri-

v perfodo. El estudio de la sicologia infantil en los pri-
Wwios afios de la vida nos muestra estos milagros, que no

en dejar de impresionar profundamente a quien se
fproxime a ellos.

Nuestra obra de adultos no consiste en enseiiar, sino en

udar a la mente infantil en el trabajo de su desarrollo.
zt‘lu maravilloso poder prolongar con nuestra ayuda, con
W trutamiento inteligente del nifio, con la comprension de
I necesidades de su vida, el periodo en que opera en él la
Mwntc capaz de absorber. Qué servicio prestariamos a la
Mimanidad si pudiéramos ayudar al individuo humano a
abworber los conocimientos sin fatiga, si el hombre pudiera
shriquecerse de conocimientos sin saber cémo los habia
gdyuirido, casi por arte de magia. ¢Acaso la naturaleza no
#i4 llena de milagros?

1!l descubrimiento del hecho de que el nifio esta dotado
do una mente capaz de absorber ha producido una revolu-
vitn en el campo docente. Ahora se comprende facilmente
pnqué el primer periodo del desarrollo humano, en el que
w lorma el carécter, es el més importante. En ninguna otra
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edad dec la vida se tiene tanta necesidad de una ayuda inte-
ligente y cada obstaculo que se interponga en ¢l camino del
nifio disminuira las posibilidades de perfeccionamiento de
su obra creativa. Por tanto, ayudaremos al nifio no porque
lo consideremos un ser insignificante y débil sino porque
esta dotado de grandes energias creativas, de naturaleza tan
fragil que exigen —para no ser menguadas y heridas— una
defensa amorosa e inteligente. Queremos prestar ayuda a
estas energias, no al nifio pequeno, ni a su debilidad. Cuan-
do se comprenda que estas energias pertenecen a una mente
inconsciente, la cual debe hacerse consciente a través del
trabajo y la experiencia adquirida en el ambieme,i&uando
nos damos cuenta de que la mente infantil es distinta de
la nuestra, que no podemos alcanzarla con la ensefianza ver-
bal, que no podemos intervenir directamente en el proceso
que va del inconsciente a la conciencia y en el proceso de
construccién de las facultades humanas, entonces cambiard
todo el concepto de la educacién y ésta sera una ayuda a la
vida del nifo, al desarrollo siquico del hombre, y no la
imposicién de retener ideas, hechos y palabras nuestras.
Esta es la nueva via que sigue la educacién: ayudar a
la mente en sus diversos procesos de desarrollo, secundar
sus diversas energias y reforzar sus distintas facultades.
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UNA NUEVA ORIENTACION

Avtualmente, en los estudios biolégicos se observa una
wentucion definitivamente nueva. Antes, todas las investi-
hmes se efectuaban sobre el ser adulto, y cuando los
Wlivos estudiaban animales y plantas, sélo consideraban
wiplares adultos. Lo mismo ocurria en el estudio de la
Mmsnddad; sélo el adulto era objeto de consideracién, tan-
pmia ¢l estudio de la moral como para el de la sociologia.

1 #llo, un campo predilecto de atencién y meditacién por
patis de los estudiosos era la muerte, y resultaba légico, ya
W wl acr adulto, mientras discurre su vida, se aproxima a
% wuwste, Del mismo modo, el estudio de la moral era el
sl de las reglas y relaciones sociales entre adultos. Ac-
hmlunte, los cientificos han tomado una direccién opuesta,
patws vomo si procedieran al revés, tanto en el estudio
de bue aeres humanos como en el de otros tipos de vida. No
Aty sanslderan los seres muy jévenes, sino que también re-
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troceden hasta el origen de los mismos. La biologia se ha
dirigido hacia la embriologia y el estudio de la vida de Ia
célula. De esta orientacién hacia los origenes ha surgido una.
nueva filosofia que no tiene naturaleza idealista. Podemos
decir que es mas bien cientifica, porque surge de la obsen,
vaci6n y no de deducciones abstractas de los pensadores. El
desarrollo de esta filosofia es paralelo a la progresion do|
los descubrimientos realizados en los laboratorios.

Cuando se penetra en el campo de los origenes del in.
dividuo, que es el terreno de estudio de la embriologia, sa|
nos revelan cosas que no existen en el campo de la vida
adulta o, ain cuando existen, son de naturaleza muy dis
tinta; la observacién cientifica muestra un tipo de vida coim
pletamente distinto de aquel que la humanidad se habig
acostumbrado a considerar, y pone de relieve la persona.
lidad del nifio. B

Una banal consideracién demostrara que Qniﬁo no avianh
za hacia la muerte como el adulto; el nifio avanza hacia In
vida, ya que su cuerpo es la construccién del hombre e
su plenitud de fuerzas y de vida) Cuando aparece el aduito,
el nifio ya no existe. Toda la vida del nifio es un procem
hacia la perfeccién, hacia una mayor plenitud. Basta cvia!
observacion para deducir que el nifio puede encontiur;
alegria en el cumplimiento de una funcién de desarrollo y
perfeccién. El tipo de vida del nifio es una vida en la que
el trabajo, el cumplimiento del propio deber, producen alw
gria y felicidad, mientras que para el adulto el trabajo gm
neralmente representa una funcién mas bien penosa.

Para el nifio, este modo de proceder en la vida cs wne
ampliacién y una extensién de sf mismo: cuanto mas crue
en edad, mas fuerte e inteligente se hace. Su trabajo y m
actividad lo ayudan a adquirir inteligencia y fuerza, mien
tras que en el caso de los adultos el transcurso de los nine
determina més bien lo contrario. Y ademdas en el camyw
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#! nifio no existen competiciones, porque nadie puede cum-
Pliv on vez de él el trabajo destinado a construir el hombre
Que debe realizarse. En otras palabras, nadie puede crecer
e ¢l.
Retrocedamos atin mas lejos en la vida del nifio, hasta
“ perfodo anterior al nacimiento. Ya antes de nacer, el ni-
M tirne contacto con el adulto, porque su vida embrional
Wamcurre en el cuerpo de la madre. Antes del embrion exis-
W I célula originaria, que es el resultado de dos células
wdentes de los adultos. Tanto si nos trasladamos a los
nes de la vida de los seres como si seguimos al nifio en
wumplimiento de su «deber» de crecimiento, siempre en-
\ramos el adulto.
I vida del nifio es la linea que retine dos generaciones
vidu adulta. La vida del nifio, que crea y es creada, parte
adulto y termina en el adulto. Esta es la vfa, el camino
In vida, y en este camino tan préximo al adulto pueden
rvarse hechos de interés para el estudio y obtener una

Wova luz.

Las dos vidas

la naturaleza presta una particular proteccién al nifio.
e del amor, y el amor es su verdadero origen. Una vez
Meido, se halla rodeado de la ternura del padre y de la
fdiv; por tanto no es engendrado en la discordia, y ésa
A primera proteccion. La naturaleza inspira a los pa-
¢l amor por los pequeiios, y este amor no es algo arti-

|, alimentado por la razén, como la idea de la frater-
Wm, que nace del esfuerzo de todos los que aspiran a la
wim! del género humano. En el campo de la vida del nifio
w puede hallar un tipo de amor que demuestra cual debe
wi ln actitud moral ideal de la comunidad adulta, porque
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solé aqui se puede encontrar el amor, capaz de inspirar na-
turalmente el sacrificio, la entrega voluntaria de un ego a
otro, la entrega de si mismo al servicio de los demas seres.
En lo mas profundo de sus sentimientos todos los padres
renuncian a su propia vida para dedicarla a los hijos, y esta
representa para ellos un sacrificio natural, que proporciona
alegria y nunca parece un sacrificio. Nadie dira: «jPobrv
hombre, tiene dos hijos!» Mas bien al contrario, considerari
afortunado a este hombre. El sacrificio a que se someten
los padres por los hijos es un sacrificio que da alegria, es la
vida misma; el nifio inspira lo que en el mundo del adulto
representa un ideal : la renuncia, la abnegacion, virtudes casi
imposibles de alcanzar fuera del ambito de los afectos fa-
miliares. Cualquicr hombre de negocios que pueda adqui-
rir el objeto que precisa nunca dira a un competidor: «T¢-
melo usted, renuncio a él». Pero si los padres hambrientos
no tienen qué comer, sacrifican hasta el ultimo pedazo de
pan para satisfacer el hambre de su hijo. Por tanto, hay
dos vidas distintas, y el adulto tiene el privilegio de partici-
par en ambas: en una como padre y en otra como miem-
bro de la sociedad. La mejor de ambas es la que el padre
o la madre dedican al nifio, pues gracias a la convivencia
con el nifio, se desarrollan en el hombre los mas elevados
sentimientos.

Si tomamos como objetos de estudio los animales, en vez
de los hombres, también encontramos estos dos tipos de
vida. Los animales feroces y salvajes parecen transformar
sus propios instintos cuando tienen la prole; todo el mun-
do conoce la ternura que muestran los tigres o los leones
por sus pequefios y cuanto valor emplean en defenderlos.
Parece como si en el momento en que tienen pequefios que
proteger, se produjera un cambio en el instinto de todos los
animales, algo asi como si instintos especiales se sobrepu-
sieran a los habituales. Los animales miedosos poseen, atn
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s que los hombres, un instinto de autoconservacién, pero
do tienen hijos éste se transforma en instinto de pro-
ion. Asi ocurre con los pajaros: su instinto es volar ape-
s se aproxima un peligro, pero cuando deben proteger
sus pequefios no se alejan del nido, sino que permanecen
{ inméviles cubriéndolos con sus alas para ocultar el vi-
le candor de los huevos. Otros fingen estar heridos y se
tienen apartados de las mandibulas del can para dis-
erlo y para que no coja los pequeios, que de ese modo
dan ocultos. En cada forma de vida animal encontrarfa-
s ejemplos parecidos, en los cuales se manifiestan dos ti-
s de instinto: uno de autoproteccién y otro de protec-
#l6n de la vida de los pequefios. Las obras del bislogo J. H.
Pebre ofrecen maravillosos ejemplos de este hecho. Fabre
eoncluye su gran obra diciendo que la especie debe su su-
pivencia a este poderoso instinto materno. Y es cierto,
porque si la supervivencia de la especie se debiese s6lo a
las llamadas armas de la lucha por la existencia, ¢c6mo po-
drian defenderse los pequeiios, cuando ain no han desarro-
lindo sus armas defensivas? Los pequeiios tigres no tienen
Hientes, y los pajaritos del nido atin no poseen plumas. Por
ato, si la vida debe salvarse y la especie debe sobrevivir,
o necesario proteger a los pequefios inermes que aitin se
hallan preparando sus propias armas.

Si la conservacién de la vida sélo se confiara a la lucha
del fuerte, la especie pereceria. Por ello la verdadera ra-
#on, el factor principal de la supervivencia de la especie es
ol amor de los adultos hacia los pequefios.

En el estudio de la naturaleza, la parte mas fascinante
s la revelacion de la inteligencia, que existe incluso en las
mds infimas criaturas. Todas ellas estdn dotadas de varios
tipos de instinto protector; cada una esta provista de una
manifestacién de inteligencia distinta, y toda esta inteligen-
tIn se emplea en la proteccién de los pequeiios. El estudio
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instintos de autoconservacién no revela tanta inte-
a ni tanta diversidad en sus manifestaciones. Estos se
muy lejos del detalle de particularidades que pro-
n6é a Fabre material suficiente para dedicar casi por
eto sus dieciséis volimenes a la descripcién de los ins-
protectores en los insectos.

- tanto, estudiando los distintos géneros de vida, se
ta la necesidad de los dos tipos de instinto y de dos
de vida, y trasladando esta afirmacién al campo de la
umana, aunque sélo sea por razones sociales, vere-
6mo el estudio de la vida del nifio es necesario por
nsecuencias que tiene sobre el adulto. Este estudio de
a debe referirse a sus origenes.
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EL MILAGRO DE LA CREACION

Embriologia

WUntre las distintas ciencias que actualmente consideran
}a vida del individuo, la embriologfa reviste particular inte-
. BEn todas las épocas, los pensadores se han impresiona-
dn ante el maravilloso hecho de que un ser que antes no
#alatiu, poco a poco se convirtiera en un hombre o una mu-
jor destinado a tener una inteligencia y pensamiento pro-
plon, ¢Cémo ocurre? ¢Como se forman sus 6rganos tan com-
psjon y maravillosos? ¢Cémo se forman los ojos, y la len-
#in, que permite hablar, y el cerebro, y todas las infinitas

ries del organismo humano? A principios del siglo xvii,
':l clentificos, o mejor, los filésofos, crefan en una prefor-
acldn, y pensaban que en la célula huevo debia existir un
mhmdaculo hombre (o mujer) ya hecho. Tan pequeiio que no
pmulla verse, pero existente y destinado a crecer. Se supo-
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nia que lo mismo ocurria en los mamiferos. Dos escuelas,
la de los animalculistas y la de los ovistas, discutian sobro
si el mimisculo individuo se hallaba presente en la célula:
germinal del hombre o de la mujer, y se produjeron eru-
ditas disputas.

El doctor G. F. Wolff, utilizando el microscopio recién
inventado, se propuso ver lo que sucedia realmente en ¢l

Fig. 1.—La multiplicacién dec las células germinales.

proceso creativo, y empezé a estudiar la célula germinal ¢n
el huevo fecundado de pollo. Llegé a la conclusién, formu.
lada en su Theoria generationis, de que no preexiste nada,
de que el ser se construye por si mismo, y describié su for
macion. La célula germinal se divide en dos partes, las cua.
les se dividen en cuatro, y el ser se forma por la multipli-
cacion de las células (ver fig. 1).

Los sabios que discutian sobre la localizacién de la pre
existencia se rebelaron, se ofendieron, clamaron la ignoran
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o In horejia, y la situacion de Wolff se hizo tan delicada
ol lundador de la embriologia fue expulsado de su pais.
»i ¢l exilio y muri6 en tierra extranjera. Aunque los
ncoplos se multiplicaban, durante cincuenta afios na-
W alievio a investigar el secreto, pero mientras tanto
mwveraciones de aquel primer investigador iban pro-
amlu, Otro cientifico, K. E. von Baer, realizé las mismas
uo nclas y hallé que todo lo que habia afirmado Wolff
A vivito, Lo afirmé y esta vez todos aceptaron la nueva
W, nal naci6 la nueva rama de la ciencia que se deno-
M Lmbriologia.
liduddablemente, la Embriologia es una de las ciencias
h fand inantes, pues no estudia los 6rganos de un orga-
mum ilesarrollado, como la anatomia, ni sus funciones,
wi tw fisiologia, ni sus enfermedades, como la patologia,
M oo ticne como finalidad el estudio del proceso creati-
W, ¥l modo en que se forma un cuerpo que no existia an-
8 pain entrar finalmente en el mundo viviente.
¢ mls wnimal, cada mamifero, ¢l hombre, este ser mara-
When, provienen de una tnica y primera célula, redonda y
@ dilviencinda, con el aspecto sencillisimo de una célula
fililva, Las proporciones de esta célula germinativa sor-
ivn por su extrema pequefiez. La del hombre correspon-
n tin cdécima de milimetro. Para hacerse una idea, ha-
e un punto con un lépiz bien afilado y dispongamos
pe punton de éstos uno junto a otro; por mas pequefios
WMo evui), no cabran en un milimetro. Esto da idea de cuédn
Wilrtom opica es la célula de que proviene el hombre. Esta
whila wo desarrolla independientemente del ser que la ge-
W pnnque se halla protegida y encerrada dentro de una
¥spes du ale envoltorio que la mantiene separada del adulto
wie In sonticne. Esto se verifica en todos los animales. La
ehiln s llla aislada del generador de modo que el ser
po walewarrolla es realmente el producto del trabajo de
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|
la célula germinativa. Lo cual constituye un hecho de ina.
gotable meditacién, pues los grandes genios, sea cual fuere
el campo en que se manifestaron, desde Napoleén hasia
Alejandro, desde Shakespeare hasta Dante, hasta Gandhi,
y también hasta el mas humilde ser humano, todos fueron
construidos a partir de una de estas minusculas células.

T 3
ssses %

Fig. 2.—Cadena de 100 genes pr d y
cada uno de los 48 cromosomas de la célula humana, representados a I-
izquierda.

Observando la célula germinativa con un potente mi-
croscopio, resulta que contiene cierto nimero de corpuscu-
los, los cuales, debido a que son ficilmente tingibles por
medios quimicos, recibieron el nombre de «cromosomass.
Su numero difiere segin las especies. En la especie humana
los cromosomas suman cuarenta y ocho. Otras especies con-
tienen quince, otras trece, es decir que el numero de cro-
mosomas constituye un caricter distintivo para la especie.
Se pensé que estos cromosomas eran los depositarios de
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la lwrencin. Recientemente, nuevos microscopios de mayor
gt in, llamados ultra-microscopios, han permitido ver
wie 1mla cromosoma es una especie de cajita que contie-
s wwn cadena o serie compuesta por unos cien granos pe-
warinimos; los cromosomas se abren, se liberan los gra-
wie y I célula queda depositaria de unos 4.000 corpusculos
Wamudon genes (fig. 2). La palabra gen implica la idea de
wwaclon, Y se ha acordado que se podia interpretar in-
twitlvamente que cada gen puede llevar consigo la herencia
sl 1 detalle: por ejemplo, la forma de la nariz, el color
du lom cabellos.

Wenulta claro que esta visién cientifica de la verdad no
lus a0l obra del microscopio, sino que debe mucho a la
vevailvidad de la inteligencia del hombre, que no sélo reci-
I lnn Impresiones para fotografiarlas en la mente, sino que
tambi¢n las emplea como estimulo para su imaginacién.
Mulisnic la imaginacién, es decir, gracias a una inteligen-
tlw yue «ve mas alla de las cosas», puede reconstruir los
tw how; este poder humano proporciona a todas las cien-
viun y los descubrimientos el impulso que les permite pro-
W eaar,

Ioflexionando sobre las revelaciones aportadas por el es-
bdin de la génesis de los seres, advertimos cuan mistica re-
win la 4rida constatacién cientifica, porque la célula, mi-
wim ula hasta el punto de resultar invisible, contiene en si
wismi la herencia de todos los tiempos; en esta pequeiisi-
wn manchita se halla, en potencia, toda la experiencia hu-
wan, toda la historia del género humano. Antes de que
mura ningin cambio visible en la célula primitiva y de
fue ésta inicie su trabajo de segmentacién, ya se ha pro-
shucdido una combinacién entre los genes; entran en una es-
e de lucha de competicién, y se opera una seleccién,
s no todos los genes que contiene una célula se hallan
twuprometidos en la construccién de un nuevo ser; sélo
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algunos ganan en esta competencia. Son los portadores de
los «caracteres dominantes», mientras que los demas no se
manifiestan y son los portadores de los «caracteres recesi.
vos». Este misterioso hecho, que ocurre como preparacion
del trabajo creativo de la célula germinativa, fue ilustrado,
como hipétesis cicntifica, por Mendel. Realizé su famoso ex-
perimento innovador estudiando el cruzamiento de una plan-
ta de flores rojas con una de la misma familia de flores
blancas, y luego sembré las semillas de la nueva planta. Sur-
gieron tres plantas con flores rojas y una con flores blan.
cas. Los genes del color rojo prevalecieron en tres plantas,
en las cuales, al mismo tiempo, los genes del color blanco
fueron recesivos. Se pudo demostrar que esta lucha de se-
leccion entre los caracteres se produce segun las leyes ma-
temdticas de las combinaciones.

Los estudios ulteriores se han complicado con la hips-
tesis matemitica de las combinaciones de los genes. Pero
la conclusion es que, se puede obtener un individuo mas
o menos hermoso, mas o menos fuerte o débil, segtin las cir-
cunstancias de sus «genes».

A estas distintas combinaciones se debe el hecho de que
cada ser humano sea distinto de todos los demds. Incluso
en una misma familia, entre hijos nacidos de los mismos
padres, se observan numerosas diferencias de belleza y
fuerza fisica, desarrollo intelectual, etc.

Actualmente se estudian con particular interés las cir-
cunstancias que pueden hacer prevalecer los caracteres me-
jores, lo cual ha hecho nacer una nueva ciencia, la Euge-
nesia.

El capitulo sobre las combinaciones de los genes, que se
refiere a un conjunto de hipétesis, se halla separado del
estudio directo de los fenémenos que ocurren cuando se
establece su combinacién.

Es entonces cuando se inicia el verdadero proceso em-
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Wrinlogico de la construccion del cuerpo: un proceso de
Wgimentacion celular tan manifiesto que ya Wolff, s6lo con
rvarlo por vez primera al microscopio, pudo dar una
:Tn telucion sobre las fases sucesivas por las que pasa el
@eaniivllo embrional. La célula empieza a dividirse en dos
#lulun lguales que permanecen unidas, luego las dos se con-
Werten en cuatro, las cuatro en ocho, las ocho en dieciséis,
§ v sucesivamente. Este proceso continia hasta que se
prwlucen centenares de células: es como si la construccién
pmperars de forma inteligente con la acumulacién de los
':drlllux necesarios para edificar una casa. Después, las célu-
# ae disponen en tres estratos distintos, como si con estos
Wsttillos se empezaran a construir muros. (La semejanza de
# vunn es debida a Huxley). El procedimiento seguido es
sahstante en todos los animales. Primero, las células for-
man una especie de esfera vacfa como la pared de una
pelotu de goma elastica (la mdrula): luego la pared se hin-
¢ha v se forman dos paredes superpuestas. Finalmente, en-
he los dos primeros estratos se infiltra un tercer estrato.
Y vu tenemos los tres muros, de los que derivard toda la
sunstruccion (figura 3).

Natos estratos o capas, hojitas germinativas, son, por
fanto, uno exterior o ectodermo, uno medio o mesodermo,
¥ uno interior o endodermo; y forman un pequefio cuerpo
alurgado en el que todas las células son iguales entre si
minque mas pequeiias que la célula de la que provicnen.

Cada una de las tres paredes produce un complejo de
drganos. La externa da lugar a la piel, a los érganos senso-
tlnles y al sistema nervioso. Y esto demuestra que el estrato
saterior se halla en relacién con el ambiente, porque la piel
mulege, y el sistema nervioso nos pone en comunicacién con
¢l ambiente. La pared interna desarrolla los érganos que sir-
ven para la nutricién, como el intestino, el estémago, las
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ECTODERMO

Fig. 3.—Arriba, a la izquierda, la primitiva esfera de células (mdrula)

limitada por un solo tabique {(a la derecha). Abajo, a la izquierda, la

gdstrula, con un doble tabique flexionado hacia adentro. A la derecha, se
ve el tercer tabique que se ha formado en el interior de la gdstrula.

glandulas de la digestién, el higado, el pancreas y los pul-
mones. Los érganos del sistema nervioso se denominan «6r-
ganos de relaciéns, porque nos permiten ponernos en rela-
cién con el ambiente. Los érganos del sistema digestivo y
respiratorio se denominan «6rganos vegetativoss, porque
hacen posible la vida vegetativa. La tercera o media pared
produce el esqueleto que sostiene todo el cuerpo y los
miisculos.
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Hatudios recientes han demostrado cémo ocurre el des-
arrolli de los érganos. En estos estratos uniformes se pre-
sshtan puntos o centros, que de golpe se hacen biolégica-
mento mds activos, y de estos puntos emergen células de la
pared matriz que tienden a construir un érgano, o mejor
divho, el esbozo de un érgano.

Para cada 6rgano siempre se repite el mismo tipo de
pideedimiento: y los distintos 6rganos provienen de estos
soitros de mayor actividad distantes entre si. El profesor
t'hild, de la Universidad de Chicago, descubrié este proce-
w y denominé «gradientess a estos centross (1).

Canl simultineamente, en Inglaterra, otro investigador
e embriologia, Douglas, hacia un descubrimiento analogo,
minque independientemente de Child. Douglas, que obser-
vaba particularmente el desarrollo del sistema nervioso, de-
nouming «sangloss (2) a los puntos de actividad constructi-
va, atribuyéndoles una especial sensitividad.

En el momento en que comienzan a surgir las cons-
hieclones de 6rganos, las células que eran todas iguales
sinplezan a modificarse y experimentan tan profundas di-
terenciaciones segin las funciones que deberfan cumplir los
dintintos 6rganos. Se produce la llamada «especializacién ce-
lulars, que tiene por misién cumplir la funcién relativa a
I 6rganos que se construyen. Por tanto, aunque la deli-
wmla especializacion de las células se produzca en vistas de
una determinada funcién, de hecho tiene lugar antes de que
w Inicie la funcién.

En la fig. 4 se hallan representadas algunas de estas cé-
lulas, para dar una idea de su profunda diferenciacién: las
w#lulas del higado son hexagonales, y se hallan unidas como

{1) Ver: C. M. CHIw, P i ical fe dait of behaviour, Nueva

Vw, 1924.
(2] A. C. DouGias, The physical mechanism of the human mind, Edim-
burgo, 1952.
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e
CELULAS DEL HIGADO

NERVIOSA

CELULAS
OSEAS

CELULA
MUCOSA

Fig. 4. — Tipos de células.

un mosaico y sin conexién; las células oseas, en cambio,
son ovaladas, aisladas y poco comunes; estan relacionadas
entre si por medio de sutiles filamentos y la parte impor-
tante, sustancial, del 6rgano, es esta especie de conexi6n
sé6lida, elaborada por las mismas células. Particular interés
ofrece el revestimiento de la traquea: los pequeiios vasos
que segregan continuamente una sustancia glutinosa, des-
tinada a retener el polvo del aire, sc hallan esparcidos entre
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vélulas triangulares provistas de una franja en constante
vibracién que transporta las mucosidades al exterior. Muy
particulares son las células de la piel, planas y superpues-
inn en capas; la capa del exterior esta destinada a morir y
Heapegarse para dejar paso a otras situadas debajo que van
sustituyéndola. Aquella, que defiende la superficie externa
el cuerpo, parece un ejército de soldados dispuestos a dar
au vida por la patria.

L.as células nerviosas son las mis evolucionadas, las mas
Importantes e insustituibles: siempre se hallan prescntes
oh ¢l puesto de mando con sus filamentos larguisimos que
w nlcjan cual hilos telegraficos, comunicando uno y otro
vintinente,

1.0 que interesa son las profundas diferencias entre las
wlulns, pues todas provienen de células iguales: pero pre-
parAndose para sus diversos oficios, se modifican para adap-
Hise n un trabajo que nunca han realizado. Y cuando se
han transformado de acuerdo con la finalidad particular del
#rgnno del que forman parte, ya no son susceptibles de mu-
favion alguna. Una célula del higado nunca podra transfor-
Maine ¢n una célula nerviosa. Es decir que para realizar un
Wsterminado trabajo no han tenido que prepararse, sino
frmintormarse.

¢Acaso no ocurre lo mismo en la sociedad humana? Exis-
ion, por asi decirlo, grupos particulares de hombres que
smatituyen los 6rganos de la humanidad. Al principio, cada
#ividuo cumple muchas funciones, y asi ocurre en la so-
#mlail primitiva, cuando los individuos son pocos y cada
i ddebe dedicarse a todos los trabajos sin especializacién :
Ia st persona es albaiiil, médice, carpintero, en fin, todo.
Pvin cunndo la sociedad evoluciona, el trabajo se especia-
Nen Cada uno escoge un tipo de trabajo y se compromete
sipiivamente hasta tal punto en este trabajo que sélo pue-
dp 1enlizar éste y ninguno mas. El aprendizaje de una pro-
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no significa sélo aprender una técnica; al dedicarse
abajo determinado, el individuo se halla sujeto a una
rmacién siquica necesaria para el cumplimiento de
iion que le corresponde, es decir que no sélo se pre-
écnicamente —y esto es lo mas importante—, sino
mbién adquiere una particular personalidad siqui-
:cuada para ese trabajo particular. El individuo halla
trabajo la realizacién del propio ideal y éste se con-
en la finalidad de su vida.

consecuencia, volviendo al embridn, cada érgano esti
lo por células especializadas y tiene sus propias fun.
independientes de las de los demas o6rganos; pero
estas funciones son necesarias para la salud del or.
10 en conjunto: por tanto, cada 6rgano existe y fun.
para el conjunto.

la construccién del embrién no sélo se forman lon
7s en si, sino también sus continuas intercomunicas
. Dos grandes sistemas establecen la unidad funcio.
1 sistema circulatorio y el sistema nervioso. Estos son
ganos mas complejos y, ademas, los tinicos que fun-
1 para realizar la unidad de todos los demas.
primero se asemeja a un rio que transporta sustams
1 todas las partes del cuerpo. Este sistema no sélo
le las funciones de distribuidor, sino también las de
or. En efecto, el sistema circulatorio es el vehiculo uni.
| que transporta ¢l alimento a todas las células a tra
= los vasos capilares y, al mismo tiempo, transporta ¢l
no que obtiene al pasar por los pulmones; pero la san.
imbién transporta determinadas sustancias elaboradas
s glandulas endocrinas, las hormonas, las cuales tio
1 poder de influir sobre los 6rganos, de estimular y, so
odo, de controlar a fin de que todas las funciones se
sen dentro de la armonia necesaria para el bienestin
-al.

i
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1 we hormonas son sustancias necesarias para 6rganos si-
wimbon lejos de los que las producen. jQué perfeccién revela
ol alstema circulatorio en el cumplimiento de su funcién!
twls orguno toma de ese rio lo que precisa para su vida y
stwjn ul mismo lo que ha producido a fin de que otros
Mg puedan servirse de ello para satisfacer sus nece-
Hmilen,

M1 utro 6rgano que realiza la unidad de funcionamiento
#el vunjunto es el sistema nervioso. Es el 6rgano que di-
tlge, +omcentrando en el cerebro una especie de puesto de
manilo que transmite érdenes a todos los elementos del or-
”lnmu a través de los filamentos nerviosos.

i nuestra sociedad también se ha desarrollado un sis-
s virculatorio. Las sustancias producidas por los distin-
individuos y pueblos se ponen en circulacién y cada
viduo puede obtener lo que precisa para su vida; el gran
del comercio hace accesibles a los individuos y pueblos
s producidos por otros situados a gran distancia. Los
mdos, los vendedores ambulantes, son como los glé
rujos de la sangre. En la sociedad humana, cosas pro-
an ¢n un pais son consumidas en otros situados a
e distancia de aquél.

los ultimos afios, se observa la determinacién de
fones similares a la distribucién de las hormonas en
sampo fisiolégico de los érganos. Son las tentativas de
giandes estados por ordenar el ambiente, controlar la
wlavion, estimular, dirigir las funciones de todas las na-
siwtra con el solo fin de realizar la armonia y el bienestar
W hluw, Puede afirmarse que los defectos que revelan estas
Istintlvas demuestran que el sistema circulatorio todavia
#t I realizado su desarrollo embrional, aun cuando haya
sh ansmlo un periodo de organizacién muy avanzado.

Nu obistante, en la sociedad humana atn falta lo que de-
lwiiw corresponder a las células especializadas del sistema

-



66 La mente absorbente del niito

nervioso. Casi podcmos afirmar que el estado caético del
mundo actual se debe a que todavia no se ha desarrollade
lo que deberia corresponder a este 6rgano rector del cuerpu
humano. A causa de la carencia de esta funcién especial,
no hay nada que actue sobre el cuerpo social en su conjun.
to y dirija arménicamente toda la sociedad. La democracia,
que es la forma mas evolucionada de organizacién de nues-
tra civilizacion, permite a todo el mundo elegir su propios
dirigentes por medio de las elecciones. Si esto ocurriera en
el campo de ]a embriologia, resultaria un absurdo incon.
cebible, porque si cada célula debe estar especializada, tan.|
to mas especializada debe estar la célula que dirige las fun.
ciones del conjunto. El trabajo directivo es la tarea mis
dificil y exige mas especializacién que ninguna otra. No
se trata por tanto de ser elegido, sino de resultar idénco
y apto para el trabajo. Quien deba dirigir a los demas, an-
tes tiene que haberse transformado a si mismo: no se pue
de ser cabeza y guia si no se ha forjado esta funcién. Este
principio, que va desde la especializacién a la funcién, atrac
nuestio pensamiento, tanto mas cuanto parece ser el plano
adoptado por la naturaleza en todas las ramas de la vida:
es el mismo plano en que se sitia la naturaleza creadora.

Pero en los organismos vivos, este hecho se manifiesta
en las maravillas de su realizacién. Por ello, la embriologia
puede indicarnos algunos caminos a seguir y ofrecernos mu-
chas inspiraciones. Asi resume Huxley los milagros del em-
brién: «El paso de la nada al cuerpo complejo de la indivi-
dualidad es uno de los constantes milagros de la existencia.
Solo una razén puede explicar que no nos quedamos mara-
villados por la grandeza de este milagro y es el hecho de
que esto se repite ante nuestros 0jos, como parte de nuestra
existencia cotidiana» (1).

(1) 1. S. HUXLEY en The stream of life, 1926.
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Bl observamos cualquier animal, un pédjaro o un cone-
[ XU cualquier otro vertebrado, vemos que esta compuesto
s drganos extraordinariamente complicados en si mismos;
pubiv todo, maravilla ver cémo estos 6rganos complejisi-
M ae hallan estrechamente conectados entre si. Si consi-
@siamos el sistema circulatorio, descubrimos un sistema de
#mnnje tan sutil, complejo y completo que no puede com-
pararse a ningiin sistema inventado por la civilizacién mas
svanrada. También el servicio de la inteligencia, que reco-

lan impresiones del ambiente percibidas gracias a los

ganos de los sentidos, es tan maravilloso que no puede
snpurarse a ningan instrumento moderno. ¢Qué mecanis-
mn podria equipararse a un ojo o a un oido? Y si estudia-
M las reacciones quimicas que tienen lugar en el cuerpo,
mivertimos la existencia de laboratorios de extrema per-
Iwvion donde se tratan y desarrollan sustancias las cuales
# tinen con otras sustancias, produciendo reacciones que
# veces no logramos reproducir en nuestros laboratorios
A equipados. Comparadas con las redes de comunicacién
srradas por el sistema nervioso humano nuestras comunica-
#inhes mas evolucionadas y perfectas, incluyendo el teléfo-
#u, ln radio, la televisién, y muchas otras, resultan insufi-
vlontes 'y defectuosas.

Y si estudiamos el ejército mejor organizado del mundo
mincs hallaremos una disciplina comparable a la de los
miseulos, que ejecutan inmediatamente las 6rdenes de un
wilvo mando o estratega. Servidores daciles, se ejercitan para
wn trabajo especial, entrendndose particularmente para es-
far preparados para ejecutar cualquier orden que llegue. La
win idea de que estos complejos 6rganos de comunicacién,
minculos, nervios, que penetran hasta la tltima célula del
vierpo, provienen todos de una célula unica, la célula pri-
mitlva esférica, nos hace sentir toda la maravilla de la na-

Iutaleza. a






6

EMBRIOLOGIA: COMPORTAMIENTO

Las fases sucesivas del desarrollo embrional se repiten
#n todos los animales y en el hombre. Los animales inferio-
tes son distintos en el sentido de que su desarrollo es in-
rompleto, y se detiene en sus fases mas primitivas.

Por ejemplo, el volvox se detiene en la fase de esférula
y permanece como una pequefia bola vacia que se enrolla
vn las aguas del océano, moviendo los pelos vibritiles que
w e han desarrollado en la cara externa de la tinica capa
de células de que consta.

Los celentéreos corresponden al embrién que tiene una
duble pared por invaginacién de la pared externa, y estén
vonstituidos por dos sélidas capas de células, el ectodermo
y ¢l endodermo.

Y en aquellos que poseen las tres capas completamente
dusarrolladas los primeros estadios de la formacién son
Ian parecidos entre sf que es facil confundir el embrién de
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Lacartofl

Fig. 5. — Embriones.

uno con el embrién de otro animal, como muestra la figu-
ra (fig. 5).

Esto se argumenta como una de las pruebas mis cla-
ras de la teoria de la evoluci6n de los diversos grados de
la «animalidads. Asi, el hombre provendria del simio, los
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wamileros v los pajaros de los reptiles, éstos de los anfi-
hine y de los peces, y asi sucesivamente hasta los animales
ann s simples y hasta los seres unicelulares. Los respec-
Wvow embriones pasaban a través de las fases heredadas de
nuhin wus predecesores: por eso el embrién representa la
anieain de la evolucién de la especie. O sea que la ontogé-
weis repite la filogénesis.

I'alu idca se insiere en las teorias darwinianas de la evo-
lw lon, y constituye una de las pruebas méas evidentes de
v mismna. Pero mas tarde, tras el descubrimiento de De
Vilvea, la embriologia se lanzé hacia conceptos mas amplios,
wit imn tentativa de explicar la vida.

Al comenzar su Teoria de las mutaciones (1), De Vries
whaeivé que la misma planta producia formas distintas, sin
winguna influencia atribuible al ambiente, lo que le hizo

eisnr cn variaciones espontdneas, cuya causa no deberia
':m- arse ya en el ambiente, sino en las actividades internas
Wel embrion, ya que sélo en el embrién existe la posibili-
Wl de variar rapidamente.

liso permite incluir otras posibilidades ademas de la
lvnta adaptacion en un periodo de tiempo muy largo: y el
jensamiento humano pudo moverse con mas libertad hacia
wunvas intuiciones, y sensibilizarse ante la perspectiva de
wwvos problemas.

I'n efecto, la construccién embriolégica que puede ser
wstiliada con el microscopio, s6lo se refiere a una parte
mecdnica, mientras que los seres vivientes no son sélo un
v junto de 6rganos que se unen con una funcionalidad tni-
vn Lo verdaderamente misterioso es que por procedimien-
1w algo similares entre si se produzca ahora un reptil, aho-
14 1 pajaro, o un mamifero, o un hombre.

(1) Huco pE VRIES, dad: fa ica experi es id
sinr todo por la obra citada aqui: Die Mutationstheorie (Lipsia, 2 volu-
:wnn: 1902-1903). Todos sus escritos se hallan reunidos en el volumen:

pora e periodicis collata (Utrech, 1918-1927).
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Las formas definitivas de los miembros, del cuerpo, de
los dientes, etc., que constituyen las diferencias entre los
animales, no estan ligadas a aquel primitivo hecho embrio-
nal, sino mas bien al comportamiento de los animales en
el ambiente.

Y entonces surge la idea de un «plano constructivo uni
co» en la naturaleza: un solo método de construir, como
ocurre en el hombre que construye los mas diversos edifi
cios —simples o monumentales— pero que siempre empic-
za acumulando los elementos (piedras, etc.) sobre los cuales
edificara los muros, etc. Pero lo que determina la diferen
cia definitiva, los detalles y los ornamentos, es el uso a que
se destinan estos edificios.

Sin embargo, lo mas importante, es que la embriologia
pudiera salir de la fase de las abstracciones tedricas. Es do
cir, que no sélo inspirara confrontaciones de teorias, sino
que también abriera una via practica de experiencias, pro-
gresando en esta direccién hasta la construccién de una cien-
cia que puede tener aplicaciones practicas.

En efecto, el embrién puede sufrir influencias transfor.
madoras; y el hombre, al actuar sobre si mismo, puede orien.
tar experimentalmente el camino de la vida.

Por medio de los genes y de sus combinaciones, se pudo
interferir en la herencia vegetal —y luego en la animal—
con resultados de gran importancia. Asi comenzé a desa.
rrollarse un interés inmenso y vastisimo, no ya académico
sino de valor préctico. La importancia del embrién reside
en el hecho de que, al no poseer ain érganos construidos
de modo definitivo, puede variar facilmente: éste es el so
creto de la vida, que el hombre empieza a penetrar y com-
prender. Hace algunos afios, en América se otorgé la prime-
ra patente de embriologia, porque se produjo una variedad
de abejas sin aguijén y capaces de producir bastante mas
cantidad de miel que las abejas corrientes. De igual modo
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o trunsformaron algunas plantas, que produjeron mayor
santidad de frutos o perdieron las espinas que antes moles-
faban. Del mismo modo, se produjeron raices ricas en sus-
fanwlas nutritivas y otras que ya lo eran fueron depuradas
#el veneno que contenfan.

1.ow resultados mas conocidos son los que se alcanzaron
8l whtener innumerables y bellisimas calidades de flores. Ac-
fslinente, aunque el hecho es poco conocido, la actividad
#el hombre se extiende no sélo sobre la tierra firme, sino
lambién en el agua, en el reino animal y vegetal, hasta el

nio de que se puede afirmar que el hombre, con su inte-
n-m'la, ha logrado embellecer y enriquecer el mundo. Si
W sstudia, como hacen los bislogos, la vida en si misma y
0 vonsidera la influencia recfproca de las diferentes formas
e msume —y las consecuencias de esta influencia— se em-

tera 0 percibir uno de los fines de la vida humana sobre la
\srrn y a comprender que el hombre se halla entre las
grandes fuerzas césmicas.

Con la aportacién de su inteligencia, el hombre aparece
somo el continuador de la creacién, como si se le hubiera
swomendado utilizar esta fuerza y ayudar a la creacién ace-
iando su ritmo (como dice Huxley), y haciéndola mas per-
fweta, al ejercer un control sobre la vida misma.

I!] estudio de la embriologia no es, por tanto, abstracto
M inlructuoso.

8! pensamos, con un esfuerzo de imaginacién, que el
derarrollo siguico sigue un proceso similar, podemos ima-

Inar que el hombre —que actualmente puede actuar sobre
a vida para crear nuevos tipos de desarrollo mas elevados—
también podria apoyar y controlar la formacién siquica de
{ne hombres.

En efecto, también el desarrollo siquico del nifio, y no
ol el del cuerpo, parece regido por el mismo designio crea-
Hive de la naturaleza.
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La sique humana también empieza a partir de la nada
o, por lo menos, a partir de lo que parece nada, del mismo
modo que el cuerpo parte de aquella célula primitiva que

no parece demasiado distinta paragonada con las demas cé. !

lulas.

En el recién nacido, incluso siquicamente hablando, pa-
rece que no existe nada construido, del mismo mode no
existe €l hombre ya hecho en la célula primitiva. Al princi-
pio se produce la obra de acumulacién del material, ana-
logamente a lo que hemos visto a propésito de la acumu-
lacién de células mediante la multiplicacién. En el campo
sfquico, esta actividad de acumulacién opera gracias a lo
que he llamado la mente absorbente; también en el cam-
po siquico los 6rganos se construyen alrededor de un pun-
to de senmsitividad. Los puntos de sensitividad se produ-
cen en seguida y poseen una actividad tan intensa que los
adultos no pueden recrear en si mismos ni imaginar algo
parecido. Lo hemos indicado ilustrando la conquista del len-
guaje. A partir de estos puntos de sensitividad no se desarro-
Ila Ia sique, sino los érganos de la sique. También en este
campo cada ¢6rgano se desarrvolla independientemente del
otro: asf se determina el lenguaje, la capacidad de calcular
las distancias, de orientarse en el ambiente, de mantenerse
erguido sobre las piernas, y otras formas de coordinacién.
Cada una de estas facultades desarrolla un interés indepen-
diente de los demds; y este punto de sensitividad es tan
agudo que conduce al individuo a una serie de acciones.
Ninguna de estas sensitividades ocupa todo el periodo de
desarrollo; cada una tiene una duracién suficiente para ase-
gurar la construccién de un érgano siquico. Cuando el 6r-
gano ya esta formado, la sensitividad desaparece; pero du-
rante este periodo, actian energias tan fuertes que no po-
demos ni imaginar, porque las hemos perdido hasta el pun.
to de que ni siquiera podemos recordarlo. Cuando todos los
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nos se hallan preparados, se unen entre si para formar
mw llamamos la unidad sfquica.

il mismo De Vries, que enuncié la teorfa de las muta-
#lenen, descubrié en un insecto la presencia de estas sensi-
Mvidades temporales que tenfan por objeto guiar al insecto
winmediatamente después del nacimiento— hacia activida-
#es quc aseguraban su supervivencia y su desarrollo. Este
sgundo descubrimiento condujo a estudios biolégicos y si-
suldgicos sobre distintos animales. Se dedujo una cantidad
#e teorfas defendidas con ardor por diferentes grupos de
miudiosos hasta que, entre el tumulto caético de las innu-
merables hipétesis, un sic6logo americano, Watson, intento
soabar radicalmente con aquella situacién.

aDejemos a un lado las cosas que no podemos verificar
--propuso— y atengamonos a los hechos seguros: el com-
portamiento de los animales es seguro; tomémoslo, pues,
rino base para nuevas investigaciones.»

Parti6 de las manifestaciones externas, como gufa para
profundizar con mayor seguridad los fenémenos de la vida,
y empezé a dirigirse al comportamiento humano y a la si-
wologia del nifio como hechos mas faciles de comprender
directamente; sin embargo, consideré que en el nifio no
hay trazas de un comportamiento establecido y confirmé
yue no existen instintos, ni herencias sicolégicas, y que los
wctos del hombre son debidos a una serie de «reflejos» su-
perpuestos en planos cada vez mas elevados. Asi surgié y se
propagé en América la teoria del Behaviourism (comporta-
mlento), la cual no obstante suscité oposiciones y criticas
por parte de los que consideraron que la teoria era pre-
matura y superficial.

Pero el interés que despert6é impulsé a dos cientificos
norteamericanos a verificar y estudiar el comportamiento
con nuevas investigaciones sistematicas basadas en sélidos
luboratorios experimentales.
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Se trata de Coghill y Gesell. El primero realizé6 nuevas
investigaciones de embriologia con el intento de aclarar la
cuestién del Behaviour; Gesell se propuso investigar siste-
miticamente el desarrollo del nifio, fundando el famoso la-
boratorio de sicologia que actualmente todos siguen con
interés.

En 1929 se hizo publico el descubrimiento realizado por
el bi6logo de Filadelfia, Coghill, que habia estudiado duran-
te muchos afios el desarrollo embrional de un solo tipo de
animal: una especie inferior de anfibio, el amblystoma, el
cual era particularmente apto para la investigacién, dada
su simplicidad de estructura. Estudié durante muchos afios,
porque los hechos observados aparentemente contrastaban
demasiado con las convicciones de la biologia actual. Pero
continuaba constatando, incluso repitiendo siempre con
exactitud las mismas investigaciones, el hecho de que los
centros nerviosos del cerebro se desarrollaban antes de que
se desarrollaran los 6rganos que el cerebro debia regir: los
centros de la visién antes que los nervios épticos. ¢ Por qué
los centros, que deberfan formarse a partir de la funcién
eventual del 6rgano en el ambiente —y que, en consecuen-
cia, deberfan formarse después, por herencia embrional—,
se presentaban, en cambio, no solamente antes que los 6r-
ganos, sino también antes que la comunicacién con los
mismos?

Las investigaciones de Coghill fueron una gran aporta-
cién para e} estudio de los hechos reales del comportamiento
de los animales, y ademés pusieron de relieve una idea in-
sospechada; a saber, que el hecho de que los érganos se
desarrollen después de los centros est4d encaminado preci-
samente a permitirles asumir una forma en corresponden-
cia con los servicios que luego deberan cumplir en el am-
biente. Como consecuencia de ello no sélo se deduce el he
cho de la herencia del comportamiento (anéloga a la heren-
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ola de los instintos), sino también la idea nueva de que la
forma de los 6rganos se forja segun el esbozo del compor-
tamiento en el ambiente.

En efecto, en la naturaleza se constatan admirables co-
rrespondencias entre la forma de los érganos y los oficios
quo realiza el animal en el amblente, incluso cuando éstos
nu siempre le reportan un beneficio. Los insectos que suc-
#lonan el néctar de las flores desarrollan trompas adapta-
dan o la longitud de la corola de las flores respectivas, pero
{smbién desarrollan un vello para recoger el polen con el
que fertilizan otras flores que visitan después; el oso hor-
migucro tiene una boca tan pequeiia que sélo permite la
mlida de una lengua, vermiforme y cubierta de una sustan-
¢ln pegajosa para recoger las hormigas, etc.

Pero ¢por qué ocurre esto en los animales? ¢Por qué uno
debe rastrear y el otro saltar o trepar? ¢ Y por qué uno come
stle hormigas y el otro se adapta a una flor determinada?
¢Y por qué algunos comen seres vivos y en cambio otros
sblo comen repugnantes caddveres? ¢Y algunos hierbas,
Itoncos o el humus de la tierra? ¢A qué se debe la gran
vantldad de especies distintas? ;Por qué deben tener un
#dmportamiento fijo y tan diferente uno de otro? ¢Por qué
Wio tiene instintos agresivos y feroces, y otro es timido y
miedoso? ¢Acaso el objeto de los seres vivientes no es
atlu sobrevivir, vencer en la lucha por la existencia, inten-
tandu conquistar del ambiente el mejor medio que pueda
w1 vir para el propio bienestar, con una libertad de eleccién,
somo explicaba el evolucionismo darwiniano? El impulso
vial no siempre avanza sélo para alcanzar sucesivos per-
tocd ientos, en una i6n de formas. Por tanto, ni
siguilera el perfeccionamiento puede considerarse como el
verdadero fin de la vida.

{ldeas de revolucionaria fuerza innovadora! Desde el nue-
vh punto de vista, los fines de los seres vivientes mas bien
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parecen hallarse en relacién con Jas funciones necesarias
para el ambicnte, como si los seres vivientes fuesen casi
agentes de Ja creacion, encargados de cumplir sélo deter-
minados trabajos como si fueran el siervo de una casa o
los emplcados de una gran empresa. La armonia de la natu-
raleza en la superficie de] globo se alcanza mediante el es-
fuerzo de los seres vivientes, que realizan cada uno su come-
tido. Los comportamientos también corresponden a este ob-
jetivo: por tanto éstos se cxtienden mas alld de las meras
necesidades vitales de la especie.

¢Qu¢ pensar entonces de las ideas sobre la evolucién que
durante tanto tiempo detentaron la autoridad exclusiva en
el campo cientifico? ¢Deben rechazarse? No, pero ahora se
extienden hasta limites mas amplios. En realidad, no se
puede considerar exclusivamente Ja evolucion en su antigua
formulacién lineal: o sea como sucesivos progresos hacia
un fin de¢ perfeccionamiento indefinido. Actualmente, la vi-
sion de la evolucion se extiende, ampliandose hasta un terre-
no bidimensional e incluyendo las correspondencias funcio-
nales incluso directas y lejanas entre los diversos trabajos
de los seres vivientes.

Estas relaciones no se deben entender como una ayuda
reciproca directa, sino como funciones especialmente diri-
gidas hacia una finalidad universal referida al ambiente:
hacia el conjunto de la naturaleza. El orden resultante de
todo ello proporciona a todos los elementos lo necesario para
la propia existencia.

Los geologos ya habian constatado, a fines del siglo
pasado, que la vida también podia tener una funcion desti-
nada a la tierra. Por ejemplo, en tiempos de Darwin, fue
un geologo, Lyell (1) quicn ilustré la sucesion real de las
especies a lo largo de las épocas geolégicas, estudiando Jos

(1) Charirs LyewL. Ver sus obras: Principles o] geology (1836); Elc-
ments of geology (183Q); Travels in Amicrica (1345).
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textos animales en la estratificacién de las rocas; de ese
mudo dio una idea de la antigiiedad de la vida sobre la
\lerra. Pero, mas tarde, otros gedlogos ilustraron incluso el
Mehaviour en relacion con las construcciones terrestres. El
iratado La tierra y la vida, de Federico Ratzel (1), gedlogo
aleman, se hizo famoso a principios de siglo y continda vi-
nie hasta nuestros dias. Siguieron otros escritos, llenos de
s:-cuhrimientos y deducciones. Al principio, y no sin asom-
Mo, se verificaron los avances de los animales marinos in-
#lines en las rocas del Himalaya, de los Alpes y en muchos
whow yacimientos de las momanas. Parecia la «firma» es-
Ismpada por unos desconocidos constructores, aquellos que
Moparaban la reconstruccion del mundo derrumbado. Sin
dudi alguna, los animales participaron en la construccion
e la tierra, en un proceso que incluso ahora se puede se-
Ml en los atolones coralinos que afloran en las aguas de
grandes océanos.
Ripidamente se propagaron estudios y constataciones :
In naturaleza sobre la ticrra fue descrita no sélo en funcién
# low climas y los vientos, sino también de las plantas, de
lun unimales y de los hombres. El geslogo italiano Antonio
Muppani, al indicar las funciones de los seres vivientes en
islacion con las condiciones de la tierra, termina exclaman-
W) «Todos los animales forman un ejército disciplinado y
gheitero, que combate para conservar la armonia de la na-
talezas (2).
I'ero hoy no es necesario recurrir a observaciones tinicas
y purciales, porque existe una ciencia especial, la Ecologia,
e estudia la correspondencia de los seres vivientes entre
o v que ha dado a conocer con todo detalle la funcién re-
vippoca de los comportamientos de un modo tan minucioso

’” F. RatzEL, La tierra y la vida (1901-1902).
A menudo M. Montessori recordaba, complacida, la relacion de
parenlesco que la ligaba con Sioppani.
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que casi aparece como una ciencia econémica de la natura-
leza, hasta formular como una guia practica a la que se
puede recurrir para resolver problemas particulares como
en el caso de la agricultura cientifica. Por ejemplo, para
defender un terreno de plantas importadas, demasiado in-
vasoras, contra las cuales resulta insuficiente la obra del
hombre, se recurre a la Ecologia, que indica la necesidad
de importar al lugar los insectos capaces de destruirlas, es
decir, capaces de establecer el equilibrio necesario, como
ocurrié, especialmente, en el caso de Australia (1).

La Ecologia podria considerarse como una biologia prac-
tica, la cual se basa en las relaciones que concurren entre
seres vivientes, mas bien que en los caracteres particulares
de cada especie.

Los conocimientos modernos son mas comprensibles y
utilizables en la vida practica, porque la visién de la evolu-
cién se completa con las funciones sobre el ambiente y se
aproxima mds a la verdad en su unidad. Estas funciones
aparecen como la parte mas conclusiva y que da mas luz:
la vida no estd sobre la tierra sélo para conservarse a sf
misma, sino para cumplir un trabajo esencial en la crea-
cién el cual, por ello, es necesario para todos los seres vi-
vientes.

Un plano, un método

Ni los descubrimientos, ni las teorfas que se derivan de
las conquistas modernas explican el misterio de la vida, pero
cada nueva particularidad que sale a la luz afiade nuevos
conocimientos que aumentan nuestra comprensién de la
misma.

(1) Se puede hallar una |lu§ﬂt’mc|6n completa de la vida en todos sus

aspectos en la obra de H. eLLs, JuLiaN Huxiey y G. P. WewLs, The
Science of Life, Cassel and Company Edit., Londres (19]1)
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Los hechos externos que pueden ser observados plena-
mente ofrecen guifas pricticas, que deben ser utilizadas.

Y quienes, como nosotros, se dedican a ayudar a la vida
w4n la educacion del nifio— no pueden dejar de conside-
tar el nifio como un ser vivo en periodo de crecimiento y de
escubrir, o intentar interpretar, qué lugar le corresponde
dontro de la biologia, o sea, dentro del campo total de la
wids. Porque el concepto lineal de la evolucién que explica
ls descendencia a través de la adaptacién, la herencia y el
impulso hacia el perfeccionamiento, ya no resulta suficiente.
Briste otra fuerza, que no es sélo un impulso hacia la su-
pervivencia, sino una fuerza que armoniza todas las funcio-
e cntre si.

Ani, ademas del impulso vital de crear y de perfeccionar-
W, también debe existir en el nifio otro objetivo, a saber, el
de una tarea por cumplir en armonia y al servicio de un
winjunto,

Puedo prever que surgira i
ogC'udl sera la tarea del nifio?»

No se podria proceder con seguridad hacia una educa-
#on cientifica sin detenerse a resolver este problema.

Porque el nifto tiene una doble tarea; considerando sélo
Whn, In de crecer, corremos el peligro de suprimir sus mejo-
e gnergias.

Puede concluirse que el nifio en su nacimiento trae con-
dgv potencialidades constructivas que deben desarrollarse
& sapensas del ambiente.

Viene de la nada en el sentido de que no tiene cualidades
dyuicas, ni capacidades motrices preestablecidas, pero lleva
#h of potencialidades que determinan su desarrollo, toman-
#w Jon caracteres del ambiente que lo rodea.

Iata nada del recién nacido es comparable a la otra nada
aparente que es la célula germinativa.

Nealmente, se trata de una idea dificil de admitir. Wolff

m

la pr a:
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suscité gran asombro en su época precisamente porque de- |
mostré que el cuerpo viviente se construye por si mismo y
que no existe una preformacién del mismo, tal como creian
los filésofos de la época.

En el caso del nifio, nos maravilla la idea de que ¢l
recién nacido no lleva en si mismo ninguna de las adqui-
siciones de su raza, de sus padres, y que debe construirselo
todo ¢! mismo. Hecho que sucede en cualquier caso, en
las razas mas diversas, tanto en las mas primitivas como en
los pueblos mas civilizados, y en cada rincén de la tierra.
Y siempre es el mismo ser inerte, vacio, insignificante.

Pero en ¢l existe un poder global, una «esencia humana
creativa» que lo impulsa a formar el hombre de su tiempo,
de su civilizacién; y en su facultad absorbente procede se-
gun las leyes de crecimiento que son universales para toda
la humanidad.

Su tarea es la de realizar el presente de una vida que sec
halla en evolucion, que se pierde en centenares y millares
de afios en el pasado de su civilizacién, y que tiene ante si
un porvenir de millares y quizas millones de afios. Es decir,
un presente que no tiene limites en el pasado, ni en el
futuro, y que nunca es igual a sf mismo.

Resulta dificil realizar esta divisién de funciones nece-
saria entre nifio y adulto en un tnico fenémeno de progreso
que encuentra cerrada la puerta de la transmisién heredita-
ria de los caracteres.

La «neutralidad» del niiio, la indiferencia biolégica para
asumir cualquier cosa que encuentra a su alrededor y hacer
de ella los caracteres de su personalidad, impresiona como
una prueba real de unidad en el género humano.

Es la conquista de esta verdad lo que, precisamente en
los ultimos afios, ha incitado a reemprender estudios sobre
grupos humanos menos evolucionados, para hallar pruebas
del sorprendente fenémeno.
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1.a doctora Ruth Benedict relata, en su reciente publi-
wavlon Patterns of Culture (Nueva York, 1948), que una mi-
alon francesa de estos estudios etnolégicos se habfa instala-
e en la Patagonia, donde aun existen razas consideradas
#omo las mas primitivas que sobreviven actualmente, las
#unles permanecen en un nivel y presentan formaciones so-
tiales similares a las de la edad de la piedra. Aquella gente,
sustada por el hombre blanco, huyé al verlo. Pero en su
fugn, cl grupo de patagones olvidé una niita recién nacida.
| nina fue recogida por la misién y hoy es una chica inteli-
grnte, que habla dos lenguas europeas, lleva vestidos occi-
#entales, es catélica y estudia biologia en la universidad. En
#l transcurso de dieciocho afios, practicamente ha pasado de
|n »lad de la piedra a la era atémica.

Pur tanto, en el principio de la vida el individuo puede
tealizar tales prodigios, sin fatiga, de modo inconsciente.

La absorcion de los caracteres es un hecho vital que re-
virrda el hecho fisico del mimetismo, el cual es raro, pero
M lun excepcional como se creja antes. Cada vez se encuen-
tran mas fenémenos de mimetismo, tanto que se encomendé
al Musco Zoolégico de Berlin que preparara una muestra.
Prio ¢l fenémeno del mimetismo es uno de los caracteres
de defensa, que consiste en absorber en el propio cuerpo
Isa apariencias del ambiente. Es el caso de la piel blanca
##l uso polar, de la forma de hoja de algunas mariposas, de
|n pariencia de palito o tallo verde de otros insectos o de la
Iutina plana o la apariencia arenosa de algunos peces.

Il hecho de reproducir en si mismo los caracteres del
atmbicnte es independiente de la historia de los mismos; ni
‘.pﬂ\dc tampoco del «conocimiento de estos caracteress.
Muchos animales solo conservan tales o cuales aspectos y
enracieres del ambiente, otros los absorben.

¥l ejemplo vital puede ayudar a comprender el fenéme-
tn sfquico que ocurre en el nifio, aunque sea de otro tipo.
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EL EMBRION ESPIRITUAL

B recién nacido debe emprender, por tanto, un trabajo
frmativo en el campo sfquico, que recuerda el que realiza
ol suerpo en el periodo embrional. Tiene un periodo de vida
@ ya no es el de embrién fisico y tampoco se parece al
o presenta el hombre que seré mis tarde. Este periodo
poatnatal, que puede definirse como el «periodo formativos,
# un periodo de vida embriolégica constructiva que hace
de! nifio un Embri6n espiritual.

De este modo la humanidad tiene dos periodos embrio-
males : uno prenatal, similar al de los animales, y otro post-
fatnl, exclusivo del hombre. Asf se interpreta el fenéme-
M que distingue al hombre de los animales: la larga in-
fancia.

Bs en la infancia donde se observa una clara barrera
entre los animales y el hombre; con la infancia el hombre
w presenta en la tierra como un ser aparte, cuyas funciones
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no son ni la continuacion, ni la derivacién de las que s
manilestaron en los animales superiores. Representa un
salto en la vida: la apertura de nuevos destinos.
Lo que permite distinguir las especies son sus difercm
cias, no sus semejanzas. Las especies nuevas deben tener|
algo sievo: no pueden ser una simple derivacién de lm
antiguas: se presentan como originales y productivas de ca.
racteres que nunca han existido antes. La obra es original
y creativa, y denota un nuevo impulso en la vida. ;
Asi, cuando aparecieron los mamiferos y las aves, apor
taron novedades y no copias o adaptaciones de seres preces
dentes. Las novedades que se manifestaron al desaparecer
Jos dinosaurios, fueron en las aves la defensa apasionada de
" los huevas, la construccién de los nidos, la proteccién de los
b recién nacidos, el valor para defenderlos, mientras los repti
he les insensibles abandonaban sus hueves. Y los mamiferos
] .] superaron a los pajaros en la proteccién de la especie: no
' hicieron nidos, sino que dejaron que los nuevos seres se
|\ desarrollaran dentro de su propio cuerpo, preparando su
\|‘ alimentaci6én con su propia sangre.
Se trataba, pues, de caracteres nuevos.
Y, por ello, el de la especie humana es un carécter nuevo:
'} tiene una doble vida embrional, un nuevo esbozo, y un nue-
1 vo destino respecto a los demas seres.

Este es el punto en que debemos detenernos y a partir
del cual debemos emprender el estudio de todo el desarro-
llo del nifio y del hombre en su aspecto siquico. Si la obra
del hombre sobre la tierra esta relacionada con su espiritu,
con su inteligencia creativa, espiritu e inteligencia deben
I constituir el soporte de la existencia individual y de todas

] las funciones del cuerpo. En torno a éste se organiza su
comportamiento, y también la fisiologia de sus érganos. El

! hombre entero se desarrolla dentro de un halo espiritual.
} \ Actualmente, nosotros los occidentales también empeza-

=

\“



W) embhrion espiritual 87

Wi u progresar hacia este concepto particularmente claro
o In lllosofia hindd: a través de experiencias practicas, va-
descubriendo perturbaciones fisiolégicas que dependen
hechos sfquicos porque el espiritu no se ocupé de do-
minarias.

Ml ¢! hombre esta regido y depende de un «halo espiri-
funl que lo envuelves, y del cual consigue la organizacion de
4 vomportamiento individual, los primeros cuidados, los
@ llencn preferencia sobre todos los demés, deberan di-
Mgline particularmente hacia la vida siquica del recién na-
#ldn, y no sélo hacia la vida fisica, como aun ocurre en la
winalidad.

El nifio como medio de adaptacion

Hn su desarrollo, el nifio no sélo adquiere las facultades
Munanas, la fuerza, la inteligencia, el lenguaje; al mismo
llempo adopta también el ser que €l construye a las condi-
vlones del ambiente. Y a esto debe la virtud de su particu-
Iar forma sfquica, porque la forma siquica del nifio es dis-
Hinta de la del adulto. El nifio tiene con el ambiente una
mlacién distinta de la nuestra. Los adultos admiran el am-
Mente, pueden recordarlo, pero el nifio lo absorbe. No re-
vienda las cosas que ve, sino que estas cosas pasan a for-
mar parte de su sique; encarna en si mismo las cosas que
wa y oye. Mientras que en los adultos nada cambia, en el
nino se producen transformaciones; nosotros sélo recorda-
mox ¢l ambiente, mientras que el nifio se adapta al mismo;
»in forma especial de memoria vital que no recuerda cons-
vlentemente, sino que absorbe la imagen en la vida misma
el Individuo, fue designada por Percy Nunn con una pala-
bta especial: Mneme (1).

{1} La palabra Mneme fue introducida primero en este orden de
iess por el bidlogo aleman Richard Semon, pero fue Percy Nunn quien
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Como hemos visto, un ejemplo nos lo ofrece el lenguaje.
El nifio no recuerda sus sonidos, sino que lo encarna y lue-
go lo pronunciara a la perfeccién. Habla la lengua siguien-
do sus complejas reglas y sus excepciones, no porque la
haya estudiado ni por un comn ejercicio de memorizacion;
su memoria quizas nunca la retiene conscientemente y, sin
embargo, esta lengua pasa a formar parte de su sique y de
&1 mismo. Sin duda alguna, se trata de un fenémeno distinto
de la pura actividad mneménica, se trata de una caracteris-
tica sfquica que distingue uno de los aspectos de la perso-
nalidad siquica del nifio. El nific posee una sensibilidad ab-
sorbente hacia cualquier cosa que exista en su ambiente, y
s6lo puede adaptarse mediante la observacion y la absor-
cién del ambiente: tal forma de actividad revela un poder
subconsciente que sé6lo posee el nifio.

El primer perfodo de la vida es el de la adaptaci6n. De-
bemos aclarar lo qué significa adaptacién en este caso y de.
bemos distinguirla de la adaptacién del adulto. La adapta-
bilidad biolégica de) nifio es la absorcién del lugar en que
ha nacido, el vnico donde desea vivir, del mismo modo que
la tnica lengua que se habla bien es la lengua materna. Un
adulto que se traslada a un pais que no es el suyo nunca se
adaptara al mismo del mismo modo y en el mismo grado.
Tomemos como ejemplo los que voluntariamente se tras-
ladan a paises lejanos, como los misioneros: van por su
propia voluntad, para cumplir su misién en tierras descono-
cidas, pero si se habla con ellos afirman : «Sacrificamos nues-
tra vida habitando en este pais». Esta confesién denota las
limitaciones de la adaptabilidad en el adulto.

le otorgé un significado amplio, que desarroll6 en la obra Hormic theory.
Nosotras utlhumos la palabra en este sentido, asi como los conceptos

mAas el lector puede consultar el
excelente libro de Sir Pucy NuKN: Education, ifs data and first princi.
ples, Londres (1* ed., 1920).
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Volvamos al nifio. El nifio ama la localidad en que ha
wacldo, sea cual fuere, por dura que allf sea la vida, hasta
ol punto de que nunca podra ser tan feliz en otra parte. Por
tsnto el hombre que ama las lanuras heladas de Finlandia,
9 ol que ama las dunas holandesas, ha recibido esta adap-
taclén, este amor por la patria del nifio que fue una vez.

El nifio realiza esta adaptacién y el adulto se encuentra
deapués preparado, es decir, adaptado; asi se siente ligado
sl propio pais, inducido a amarlo, a sentir su fascinacién,
sinque pueda encontrar la felicidad y la paz en otro lugar.

No hace mucho, en Italia habia quienes nacfan en una
phlea donde vivian y morfan sin haberse movido nunca de
plli. Més tarde, o sea después de la unidad de Italia, quien
por matrimonio o por trabajo dejaba la patria chica a me-
pude daba muestras, al cabo de cierto tiempo, de una ex-
tmha enfermedad: palidez, tristeza, debilidad, anemia. Se
@tentaban muchas curas para atajar esta especie de enfer-
muednd y, una vez agotadas todas, el médico aconsejaba el
Mgreso del enfermo a su tierra. Y casi siempre el consejo
dabn optimos resultados: el enfermo recuperaba el color y
Ia snlud. Se solia decir que el aire natal era la mejor cura,
aunque el clima de] lugar de nacimiento fuera bastante peor
que el de donde se hallaba el individuo. Pero lo que necesi-
{aban esos enfermoc era la tranquilidad que proporcionaba
& su subconsciente el simple lugar donde habian vivido de
Alfos.

No hay nada més importante que esta forma absorben-
te de sique, la cual forma al hombre y lo adapta a cualquier
sondicion social, clima y pafs. Y basamos nuestro estudio
on este fenémeno. Hay que pensar que cuando se dice:
sAmo mi tierras, no se trata de una afirmacién superficial
# artificiosa, sino mds bien de algo que constituye parte
wwencial de quien lo afirma y de su vida.

Por tanto, resulta ficil comprender cémo el nifio, gra-



























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































